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Een zesdaagse botanisch-vegetatiekundige excursie in de Serra da Estrela. 

We verblijven op het idyllisch gelegen landgoed Domínio Vale do Mondego, Quinta da Portela, 6300-

095 Faia, Guarda, Portugal | 00351 968 225 489. Website http://www.dominiovaledomondego.com/ 

Elke dag zullen we na een goed ontbijt een groot aantal biotopen bezoeken. We zullen soorten en 

gemeenschappen tegenkomen die we kennen uit Nederland, maar ook een groot aantal die in 

Nederland niet voorkomen of in ons land slechts fragmentair ontwikkeld zijn. Het landschap is hier 

en daar nog redelijk in tact met als gevolg dat je de gemeenschappen soms als een functioneel 

mozaiëk bij elkaar ziet liggen. Het spreekt vanzelf dat we alleen die gemeenschappen in “vol ornaat” 

zullen zien die in deze periode optimaal ontwikkeld zijn. Dat neemt niet weg dat ook allerlei aspecten 

van de andere aanwezige gemeenschappen zullen worden waargenomen. 

Programma 

Donderdagavond 8 juni aankomst deelnemers op het landgoed Domínio Vale do Mondego, waar alle 

deelnemers elkaar ontmoeten en over & weer kennismaken bij een glas wijn, water, fruitsap, koffie 

of thee. Korte presentatie van het programma. 

Aantal deelnemers maximaal 12-14 personen  

Ontbijt en diner binnen in het hoofdgebouw of op het terras onder de vijgenboom. Lunches op het 

landgoed (quinta of terras) of in het veld. 

9 juni – Kennismaking met het landgoed en omgeving.  

In de periode 10-15 juni zullen we nog 1 excursiedag in de Mondego-vallei hebben, 2 dagen in de 

middelste zone en 2 dagen in de hoogste zone. Afhankelijk van de weersomstandigheden kan het 

programma omgegooid worden. 

10 juni - Middelste vegetatiegordel van ca. 800-1000 tot ca. 1700-1800 m 

11 juni - Bovenste vegetatiegordel van ca. 1600 m tot 1993 m 

12 juni - Middelste vegetatiegordel van ca. 800-1000 tot ca. 1700-1800 m 

13 juni - Bovenste vegetatiegordel van ca. 1600 m tot 1993 m 

14 juni Onderste vegetatiegordel van voet gebergte tot ca. 800-900 m 

 

Donderdag 15 juni vertrek na ontbijt. 

Het is mogelijk één of meerdere dagen eerder te arriveren of langer te blijven. 

Kosten op basis van op basis van een gedeelde 2-persoonskamer, volpension (7 nachten, 7 ontbijten, 

6 lunches, 7 diners) en excursies: ca. 600 euro. De prijs geldt ook voor alleengebruik in een goed 

ingerichte ruime tent, met vaste vloer, en opgemaakt bed. 1-persoons toeslag voor een kamer is € 

100 

Deelnemers zorgen zelf voor transport (eigen auto, huurauto, vlucht). 

Maar mocht iedereen op Porto vliegen dan kan worden gekeken naar gezamenlijk vervoer via busjes 

luchthaven – verblijfplaats vv. Dit kan worden uitgezocht wanneer zich voldoende mensen hebben 

aangemeld.  Het kan echter ook zijn dat deelnemers op eigen gelegenheid arriveren op een andere 

luchthaven of dat ze reeds in Portugal zijn en zelf een huurauto hebben. Dit weten we zodra er 

voldoende aanmeldingen binnen zijn.  

Tip (vroeg boeken): vlucht Ryanair voor 72 euro retour: 

http://www.dominiovaledomondego.com/


Concept botanisch-vegetatiekundige excursie Serra da Estrela 2017  

2 
 

8 juni vlucht Ryanair vanaf Weeze (V 17:05 uur) naar Porto (A 18:45 uur) 35,99 euro  

15 juni vlucht Ryanair vanaf Porto (V 19:10 uur) naar Weeze (A 22:45 uur) 35,99 euro 

Nuttige links: 

Dominio Vale do Mondego: http://www.dominiovaledomondego.com/ 

Blogspot Pan en Demeter met impressies van eerder gehouden excursies (destijds in vorm van 

convivia): http://panendemeter.blogspot.nl/ 

Jansen J 2011 Managing Natura 2000 in a changing world: The case of the Serra da Estrela. PhD 

Thesis Radboud University Nijmegen. 281 pp PDF (57mb). 

http://repository.ubn.ru.nl/bitstream/handle/2066/90921/90921.pdf 

Jansen J 2005 De Serra da Estrela als referentiegebied voor herstel van heidelandschappen in de Lage 

Landen (with English summary). De Levende Natuur 106 (5): 186-189. 

http://natuurtijdschriften.nl/download?type=document&docid=495571 

Jansen J 2002 Geobotanical guide of the Serra da Estrela. Lisbon: Institute for Nature Conservation, 

Ministry of Cities, Territorial Planning and Environment, 276 pp. (uitverkocht, wellicht nog tweede 

hands verkrijgbaar) 

Hieronder volgt nu een algemene inleiding over de Serra da Estrela en de Vale do Mondego in het 

bijzonder met overzicht van de vegetatieklassen. Let op: dit is nog deels werk in uitvoering. Sommige 

plantengemeenschappen zijn in deze periode op hun hoogtepunt, maar sommige aspecten zijn reeds 

voorbij terwijl andere nog op zich laten wachten. Dat is ook afhankelijk van de hoogtezone waarin de 

gemeenschappen voorkomen en de strategieën die de soorten hebben ontwikkeld. 

De natuurlijke condities  

De Serra da Estrela (1991 m) is onderdeel van het ca. 500 km lange Centrale scheidingsgebergte. 

In de loop van de tijd werkten verschillende krachten zoals tektoniek, magmatisme en verwering in op 

de bergketen waardoor deze werd gevouwen, opgeheven en vervolgens verweerd door verschillende 

vormen van erosie. Opvallende kenmerken zijn de bergplooien met een NO-ZW-as zijn evenals enkele 

afgeplatte hoogvlakten. 

Het gebergte bestaat voor een groot deel uit graniet dat tijdens de Hercynische gebergtevorming (ca. 

300 Ma) is ontstaan. Deze granietzone is grotendeels ingebed in een metamorf gesteente van schist-

grauwacke dat door hoge druk is ontstaan uit de accumulatie van mariene sedimenten afkomstig van 

opeenvolgende periodes van Precambrium (> 650 Ma) tot Cambrium (ca. 540 Ma).  

Op het terrein van Domínio Vale do Mondego hebben we te maken met graniet, maar in de richting 

van Faia aan de andere zijde van de weg langs het hoofdgebouw van de Quinta da Portela ligt 

bijvoorbeeld nog een strook schist/grauwacke. Schist ontstaat uit de fijne kleideeltjes, grauwacke uit 

de iets grovere zanddeeltjes. Veel informatie is te vinden in de Guia geológico e geomorfológico do 

Parque Natural da Serra da Estrela geschreven door de geoloog Narcisso Ferreira en de geomorfoloog 

Gonçalo Vieira. Het boekje is uit 1999 en bevat 112 bladzijden en bevat twee grote kaarten (geologisch 

en geomorfologisch) elk met schaal 1:50.000.  

De vallei ligt beschut want omgeven door terreinen die hoger zijn dan 700 m. 

  

De geomorfologie van de Serra da Estrela wordt grotendeels gedomineerd door relict landvormen en 

afzettingen van glaciale en peri-glaciale oorsprong. Hedendaagse geomorfologische dynamiek in het 

http://www.dominiovaledomondego.com/
http://panendemeter.blogspot.nl/
http://repository.ubn.ru.nl/bitstream/handle/2066/90921/90921.pdf
http://natuurtijdschriften.nl/download?type=document&docid=495571
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hoger gelegen gebied (inclusief pluvio-eolische en periglaciale processen) tonen een complex 

samenspel van processen die nog steeds impact hebben en specifieke vegetatiepatronen veroorzaken 

waarvan we er enkele gaan zien1. 

De geografische ligging van de Serra da Estrela valt samen met de grote Portugese klimatologische en 

topografische indelingen. Deze kenmerken hebben geleid tot een complexe eco-infrastructuur met 

opmerkelijke contrasten. Zoals het Centrale Scheidingsgebergte in Spanje historisch Oud- en Nieuw-

Castilië verdeelt, zo vormt de Serra da Estrela een effectieve barrière tussen Noord- en Zuid-Portugal. 

Traditioneel waren beide delen van Portugal alleen met elkaar verbonden via de kustzone in het 

westen en door de poort van Guarda in het oosten.  

Haar strategische ligging in het Iberisch schiereiland, één van de belangrijkste Europese refugia voor 

flora en fauna, maakte het voortbestaan van soorten mogelijk, die elders in Europa tijdens de ijstijden 

van het Kwartair werden uitgeschakeld. Honderden miljoenen jaren lang is het noordwestelijke 

kwadrant van het Iberisch schiereiland nooit overspoeld door oceanen waardoor in situ soorten zeer 

lang konden overleven en er soortvorming en differentiatie kon optreden met als resultaat dat er veel 

endemische soorten aanwezig zijn. De geschiedenis van de Serra da Estrela in samenhang met haar 

unieke bergachtige en geografische ligging waren verantwoordelijk voor isolatieprocessen die nog 

steeds de differentiatie van soorten beïnvloeden. Op basis van materiaal uit de Estrela (locus classicus) 

zijn er veel ondersoorten en variëteiten van zowel flora als fauna voor het eerst beschreven. Niet voor 

niets is het centrale deel van de Estrela aangewezen als Biogenetisch Reservaat dat inderdaad een 

ware kraamkamer is. 

Het noorden, westen en de hoogste delen van de Serra staan meer onder invloed van het gematigde 

klimaat (Submediterraan), het zuiden en oosten onder het Mediterrane klimaat. Het westen van het 

gebied wordt sterker beïnvloed door oceanische invloeden, het oosten door continentale invloeden. 

Net als de temperatuur is ook de neerslag niet gelijkmatig verdeeld. Het voorkomen van vele bronnen 

en meren en een groot aantal rivieren geven aan dat er op sommige plekken wel behoorlijk wat 

neerslag kan vallen. Naast de beroemde rivieren Mondego en Zêzere hebben nog veel meer rivieren 

hun oorsprong in de Estrela. Maar de Mondego is de grootste en langste Portugese rivier met 

oorsprong in Portugal en de Zêzere is de op één na langste Portugese rivier en een belangrijke zijrivier 

van de Taag. Zoals gezegd vormt de regio een belangrijke topografische as in Portugal, die de 

noordelijke bergachtige streken scheidt van de zuidelijke laagvlakte van de Alentejo. De Serra is als het 

ware een kruispunt van de twee belangrijkste Europese plantengeografische regio's (Euro-Siberische 

en Mediterrane regio) en binnen het gebied komen verschillende klimatologische climaxbossen 

samen. 

                                                           
1 De geomorfologie wordt uitgebreid beschreven door mijn vriend Gonçalo Vieira in zijn proefschrift: 

Vieira GT 2004 Geomorfologia dos planaltos e altos vales da Serra da Estrela. Ambientes frios do 
Plistocénico Superior e dinâmica actual. PhD thesis, Universidade de Lisboa. 
http://www.ceg.ul.pt/glacichron/vieira_thesis_2004.pdf 

 

http://www.ceg.ul.pt/glacichron/vieira_thesis_2004.pdf
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Figuur 1 Thermo bioklimaattypen berekend door Tiago Monteiro Henriques (2010) en gebaseerd op het bioklimatologische 
systeem van Rivas-Martínez 

Volgens de bioklimatologische indeling van Rivas-Martínez2 ontmoeten twee macro-bioklimaten 

elkaar. Het gematigde macrobioklimaat (temperano, afkorting temp. Zie fig. 1) heerst in het algemeen 

op de westelijke hellingen en de hoogste delen van het gebergte. Het mediterrane macro-bioklimaat 

(mediterrânico, afkorting med.) heerst veeleer op de oostelijke hellingen en in sommige dalen. Het 

gematigde klimaat in de Estrela is van het submediterrane type. Deze variant kent ten minste één 

maand in de zomer waarin de gemiddelde neerslag in mm minder is dan twee en een half maal de 

temperatuur in ° C (P <2.5 T). Het mediterrane klimaat kent een zomerdroogte van minimaal 2 

maanden of langer waarbij P< 2T. De bioklimatologische berekeningen zijn erg ingewikkeld en het blijft 

lastig om een goede vegetatiekaart te maken omdat beide bioklimaten elkaar hier ontmoeten, omdat 

er te weinig meteorologische gegevens zijn, en omdat de primaire vegetatie sterk veranderd is door 

de invloed van de mens, met name het kappen van de oorspronkelijke bossen. Het reliëf vormt een 

extra complicatie omdat deze het klimaat beïnvloedt en de verspreiding van planten zodat de 

vegetatiegordels vaak onderhevig zijn aan variatie. In veel gevallen is de vegetatie niet goed te 

koppelen aan één climaxserie en bestaat het landschap als het ware uit puzzelstukjes die een mozaïek 

vormen van verschillende zones. In een gebied dat een mediterraan bioklimaat kent kan zomerdroogte 

lokaal worden gecompenseerd door een hoge grondwaterstand en analoog kunnen zonnige hellingen 

zomerdroogte creëren in een gematigd bioklimaat. Heinrich Walter stelde in 1953 daarom das ‘Gesetz 

der relativen Standortkonstanz’ op, vrij vertaald: als binnen een leefgebied van een plantensoort het 

klimaat in een bepaalde richting verandert, dan verandert deze soort dusdanig van groeiplaats dat de 

effecten van de klimaatverandering min of meer worden gecompenseerd. 

Vanwege het ontbreken van voldoende meteorologische gegevens en een gebrek aan gedetailleerde 

kennis van de vegetatie kunnen de subtypen dus niet nauwkeurig in kaart worden gebracht. Als 

vuistregel kunnen ze eenvoudig worden gegroepeerd in een lagere, een midden en een bovenste 

vegetatiegordel waarbij de gematigde (submediterrane) varianten met name aan de westzijde en 

hogerop de berg voorkomen en de mediterrane met name aan de oostzijde. 

                                                           
2 ‘Worldwide Bioclimatic Classification System’ (WBCS.) Deze indeling heeft tot doel een consistente 

relatie te berekenen tussen wereldwijde vegetatietypen en eenvoudige bioklimatologische indexen. 
Ondanks het feit dat het Portugese grondgebied klein is vertoont het grote klimatologische contrasten 
en varieert van mediterrane zomer-droge gebieden in het zuiden, tot hyper-vochtige gematigde 
bergen in het noordwesten. 
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Figuur 2 De vegetatie van de Serra da Estrela herbergt elementen van zeven bioklimatologische varianten 

waarvan er vijf duidelijk aanwezig zijn (Jansen 2002).  

 

Onderste vegetatiegordel van voet gebergte tot ca. 800-900 m 

Bioklimaat: thermo-, mesosubmediterraan en mesomediterraan; ongeveer vergelijkbaar met de 

colliene zone in Eurosiberische regio) 

Dit is de zone waar de boerderij Dominio Vale do Mondego in ligt en waarin we dus telkens weer 

terugkeren na omzwervingen elders. We zullen er ook twee dagen rondscharrelen, namelijk de eerste 

dag van ons verblijf en de allerlaatste dag. 

De climax fase komt overeen met een Zomereikenbos. Kenmerkend voor deze bossen is de mix van 

bladverliezende en altijdgroene soorten. Er is ook een tendens dat de bladverliezende bomen hun 

dode bladeren veel langer vasthouden. Soorten die je veel aantreft zijn o.a. Ierse klimop (Hedera 

hibernica), Muizedoorn (Ruscus aculeatus) maar ook Nederlandse inheemse soorten zoals Valse salie 

(Teucrium scorodonia) en Adelaarsvaren (Pteridium aquilinum). In de ondergoei kunnen altijdgroene 

struiken voorkomen zoals Aardbeiboom (Arbutus unedo), Laurier (Laurus nobilis), Viburnum tinus en 

Hulst (Ilex aquifolium). Belangrijke boomsoort is de Zomereik (Quercus robur) die enigszins afwijkt van 

de onze en daarom soms als ondersoort broteroana wordt omschreven. Deze ondersoort onderscheidt 

zich van de ondersoort robur doordat de jonge twijgen enigszins behaard zijn en de bladeren die 

leerachtiger zijn en langer blijven zitten nadat ze zijn afgestorven. In het Engels noemen ze zulke 

bomen marcescent trees en het verschijnsel marcescence. De winterretentie van dode bladeren is een 

verschijnsel dat vaker schijnt voor te komen in submediterrane gebieden die de overgang vormen van 

een relatief kouder klimaat waarin vooral bladverliezende bomen de climaxbossen domineren naar 

het Mediterrane klimaat waar vooral altijdgroene bomen de climaxbossen domineren. Naast de 

Zomereik kunnen ook Pyreneese eik (bladverliezend) en Kurkeik (altijd groen) sporadisch voorkomen.  

De climax fase in de meso-mediterrane zone die een oostelijke verspreiding kent, komt overeen met 

een gemengd bos waarin zeker vier eiken kunnen voorkomen: Pyreneese eik, Zomereik, Steeneik en 

Kurkeik. Daarbij kan ook hybridisatie optreden. Omdat Kurkeiken nuttige bomen waren (voor de 

productie van kurk) zijn deze op sommige plekken gespaard. Op de helling tegenover het terrein van 

Domínio Vale do Mondego aan de andere zijde van de rivier staan er bijvoorbeeld tientallen. 

Steeneiken zijn relatief zeldzamer. Er staan o.a. enkele exemplaren op de helling ter hoogte van waar 

de rivier de Caldeirão zich vroeger afsplitste van de Mondego, halverwege Vila Soeiro en de brug over 
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de Mondego. Op het terrein van Domínio is een plek waar Steeneik en Kurkeik naast elkaar staan. Dan 

kun je het verschil beter zien. 

Naast de klimatologische climaxbossen zijn er ook edafohygrofiele climaxbossen. Op vochtige 

hellingen kan de boomlaag bestaan uit de Smalbladige es (Fraxinus angustifolia) terwijl langs de rivier 

geflankeerd kunnen worden door de Els (Alnus glutinosa). In diep ingesneden valleien in het zuiden 

van de Estrela groeien op warme, schaduwrijke luchtvochtige plekken aan de rivieroevers exemplaren 

van de Lusitaanse kers (Prunus lusitanica). Ook in de Mondego vallei, niet zo ver van de Quinta da 

Portela, zijn er plekken met de Lusitaanse kers die daar vergezeld wordt door de Laurier (Laurus 

nobilis). 

Middelste vegetatiegordel van ca. 800-1000 tot ca. 1700-1800 m 

 

Bioklimaat: supra-submediterrane zone en supra-mediterrane zone; ongeveer vergelijkbaar met de 

montane zone in Eurosiberische regio) 

De climax fase in de supra-submediterrane zone komt overeen met een bos waarin vrijwel uitsluitend 

de Pyreneese eik voorkomt en domineert. Naar verhouding is dit type bos misschien nog wel het best 

bewaard gebleven. De climax fase in de supra-mediterrane zone bestaat uit een bos waarin de Steeneik 

een belangrijke rol speelt. Echter hiervan is nagenoeg niets meer over. De beste voorbeelden van bos 

waarin Steeneik een belangrijke plek inneemt komen voor in de grensgebieden tussen de onderste 

vegetatiegordel (van de mesomediterrane zone) en de middelste vegetatiegordel (van de supra-

mdeiterrane zone) in het zuidoosten en het oosten van de Estrela. De beste voorbeelden zijn te vinden 

in de Vale das Cortes en de Vale do Mondego tussen Quinta da Taberna en Senhora de Assedasse. 

Op vochtige bodems kunnen bomen groeien zoals de Venijnboom (Taxus baccata) of de Berk (Betula 

cf celtiberica). Onder deze omstandigheden kan zich ook de Lijsterbes (Sorbus aucuparia) vestigen, 

evenals de Hulst en de Smalbladige es.  

Bovenste vegetatiegordel van ca. 1600 m tot 1993 m 

(oro-submediterrane zone; ongeveer vergelijkbaar met de subalpiene zone in Eurosiberische regio) 

De huidige klimatologische climax bestaat uit Dwerg jeneverbesformaties Juniperus communis subsp 

alpina, met of zonder de bremsoort Cytisus oromediterraneus. De edapho-xerofiele climax wordt 

gevormd door egelstruikformaties gedomineerd door Echinospartum ibericum subsp pulviniformis. Uit 

palynologisch onderzoek blijkt dat de Grove den (Pinus sylvestris) ooit in deze zone voorkwam. In de 

meer continentale delen van het Scheidingsgebergte komen op deze zeehoogtes nog wel 

grovedennenbossen voor met de Dwergjeneverbes en Cytisus oromediterraneus in de ondergroei. 

Naast de drie vegetatiegordels kunnen er vijf grote typen terreinvormen onderscheiden worden en 

beide zijn van belang voor een beter begrip van het landgebruik. De vijf typen zijn: (1) het centrale 

plateau of Planalto Superior (2) de pieken en bergkammen, (3) de lagere plateaus (4) de hellingen en 

(5) de valleien en rivieren . 

De centrale hoogvlakte (1) bestaat voornamelijk uit dwergstruikformaties, graslanden, 

rotsbegroeiingen en grindvegetatie, veentjes, beekjes en meren. Het ligt geheel in de bovenste 

vegetatiegordel (ca. 1500-1993 m) en kent een lange geschiedenis van zomer begrazing. Sommige 

soorten en plantengemeenschappen zijn strikt endemisch . 
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De bergkammen en pieken (2) zijn plekken waar zeer hoge windsnelheden worden bereikt. Er kunnen 

endemische rotsbegroeiingen voorkomen. Op sommige plekken zijn windparken in gebruik of in de 

maak. 

De lager gelegen vlaktes (3) worden hoofdzakelijk ingenomen door roggeakkers (tot 1500-1600 m) en 

halfnatuurlijke biotopen, zoals hooilanden, weilanden, heide, bremstruweel. Vooral de onderste 

plateaus en de zwakglooiende hellingen vormen een goed bewaard gebleven Europees voorbeeld van 

een open halfnatuurlijk landschap gevormd door de traditionele landbouw en veeteelt. 

De hellingen (4) vormen een gradiënt van de hogere delen naar de onderste delen van de berg en vice 

versa, dus van de ene vegetatiegordel naar de andere. Op de hoogste hellingen (ca. 1600-1900 m ) 

komen unieke primaire graslanden en puinhellingen voor met vele endemische soorten, waarvan 

sommige vermoedelijk van Tertiaire oorsprong zijn. Op hellingen tussen ca. 1200-1600 m  komen 

voornamelijk gedegradeerde stadia van de oorspronkelijke bossen voor zoals bremstruwelen en 

heiden. Daar vindt ook bosaanplant plaats, maar er is geen permanente menselijke bewoning. Op 

zwakglooiende hellingen wordt landbouw beoefend. Op nog lagere hoogtes zijn op steile hellingen tal 

van terrassen gebouwd voor de verbouw van gewassen die meestal irrigatie nodig hebben, zoals mais 

en aardappelen. Daar komen ook tammekastanjebossen voor. Beneden ca. 1200 m begint de 

permanente bewoning die na 800 m tot aan de voet van het gebergte verder toeneemt. Beneden ca. 

800 m neemt de tuinbouw toe evenals de olijf, kers, appel, druif en dergelijke  die overigens ook in de 

valleien voorkomen. 

In de valleien en de rivieren (5) komen af en toe restanten van Elzenbossen voor en verder o.a. 

hooilanden en landbouwgronden. Ze vormen een corridor. Het water is over het algemeen van hoge 

kwaliteit.  

“Vale do Mondego” 

Op dit moment hebben we geen vaste begrenzing van het studiegebied. We spreken meestal over de 

“Vale do Mondego” en doelen daarbij op de omgeving rond Domínio Vale do Mondego. Tijdens ons 

verblijf hebben we stroomopwaarts in de Vale do Mondego hier en daar wat gebotaniseerd tot ca. de 

stuwdam van de Calderão en stroomafwaarts tot grofweg Covadoude/Porto da Carne. Bovendien 

hebben we - om een idee te krijgen van de baldios en van het infield-outfield systeem en de oude 

transhumance - delen van de aan de westzijde van het dal gelegen hoogvlaktes van de Planalto de 

Videmonte en de Casais de Folgosinho bezocht en een klein deel van de aan de oostzijde gelegen 

bergrug noordelijk van Cubo richting Tentinolho. Voorlopig gaat het dus om een gebied dat twee 

gebergtezones omvat: de onderste en de middelste gebergtegordel. Qua landschapsvormen gaat het 

om drie typen: het dal met de rivier, de hellingen en de middelste hoogvlakte. 

Het plan was om tijdens ons verblijf in 2015 op verschillende plekken te botaniseren en zo een idee te 

krijgen van de oorspronkelijke climaxvegetatie in het dal en de aanliggende plateau’s en tevens de 

actuele vegetatie en dus inclusief de vegetatie die samenhangt met het boerenbedrijf en de gewassen 

die er verbouwd worden. 

“Mondego” is afgeleid van het Latijn Fluvius Mondæcus dat is afgeleid van het pre-Romeinse Monda, 

Munda (Plinius, Ptolomeus). Onze wereldse thuisbasis zal voor een week op het landgoedje Dominio 

do Vale do Mondego zijn. 

De Mondego rivier 

Van alle rivieren met een stroomgebied dat volledig binnen Portugal ligt, is de Mondego de grootste. 

De Mondego ontspringt in de Serra da Estrela op ca. 1525 m boven de zeespiegel en mondt uit in zee 
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bij Figueira da Foz. De Mondego heeft een totale lengte van ca. 258 km en oriënteert zich globaal  

volgens de NO-ZW richting. Belangrijke zijrivieren zijn de Dão en de Alva. Het stroomgebied heeft  een 

langwerpige vorm dat ook in de richting NO-ZW verloopt en een oppervlakte heeft van ca. 6658 km2 . 

Van de bron tot aan  de omgeving van Domínio Vale do Mondego stroomt de rivier meestal door diepe 

kloven, maar daarna wordt de rivierbedding breder en opent zich een breed dal stroomafwaarts. 

In de rivier hebben we enkele soorten aangetroffen zoals Groot moerasscherm (Apium nodiflorum, 

zeldzaam), Carex elata subsp. reuteriana (frequent), Dodemansvingers (Oenanthe crocata, frequent), 

Witte waterkers (Rorippa nasturtium-aquaticum, occasional) en Beekpunge (Veronica beccabunga, 

rare). Deze duiden op de aanwezigheid van één of meer verbonden van de orde Nasturtio-Glycerietalia 

Pignatti 1953 (Figuur 1). Dit zijn pionier begroeiingen van voornamelijk ondiep en continu relatief 

snelstromend water. Ze bestaan uit kruipplanten en grasachtigen. De aanwezigheid van Apium 

nodiflorum duidt op relatief hard water. 

Vermoedelijk komen er gemeenschappen voor van de Fonteinkruiden-klasse (Potametea). In ieder 

geval stroomopwaarts bij Covão da Ponte komen tapijten voor met Ranunculus pseudofluitans 

(Ranunculion fluitantis – begroeiingen van snelstromende voedselarme tot voedselrijke wateren die 

gedomineerd worden door soorten met batrachide groeivormen, ergo die drijf- en 

onderwaterbladeren hebben).   

 

Zonatie van het dal: Climaxvegetatie 

 

Figuur 3 Schematische dwarsdoorsnede Vale do Mondego met climax-gemeenschappen 

Climaxvegetatie is de vegetatie die ontstaat wanneer men een gebied gedurende lange tijd (jaren tot 

eeuwen) onaangeroerd laat. Het is de stabielste vorm die op die plaats mogelijk is. Door ingrijpen van 

de mens zijn er echter steeds minder van dergelijke climaxvegetaties te vinden. 
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In het dal van de Mondego komen grofweg 5 climaxvegetatiezones voor. De eerste vegetatiezone 

betreft de rivier Mondego zelf. De vegetatie kan grotendeels tot de klasse Magno carici-Phragmitetea 

australis gerekend worden. De climaxvegetatie van zone 2 en 3 behoren beide tot de klasse Salici 

pupureae-Populetea nigrae en die van de zones 4 en 5  tot de klasse Querco-Fagetea sylvaticae. 

Hieronder worden deze climaxgemeenschappen verder beschreven, evenals hun successiestadia en 

vervangingsgemeenschappen die beide in veel gevallen een relatie hebben met de traditionele 

landbouw. Alleen wat betreft de climaxgemeenschappen is geprobeerd deze op associatieniveau te 

classificeren. De overige vegetatie wordt voorlopig alleen op klasseniveau beschreven. Alleen wanneer 

voldoende opnamen aanwezig zijn kan geprobeerd worden tot associatieniveau te komen. 

 

Figuur 4 Overzicht oorsprong en bovenloop Mondego (links donkerblauwe lijn), relief boven 700 m (gearceerd) en de ligging 
van Quinta da Portela (rechts rode pijl). (gebaseerd op de kaarten van Centro de Estudos de Arquitectura Paisagista 
Professor Caldeira Cabral (Project EPIC WebGIS Portugal 2010-2013. 

Bossen 

Salici purpureae-Populetea nigrae 

Zowel de lokale elzenbossen (Scrophulario scorodoniae-Alnetum glutinosae) en de lokale essenbossen 

(Ficario ranunculoidis-Fraxinetum angustifoliae) behoren tot de klasse Salici pupureae-Populetea 

nigrae. Dit zijn samengevat  vochtminnende loofverliezende oeverbossen op hydromorfe bodems met 

een Eurosiberische en Mediterrane verspreiding. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Alnus glutinosa, Aristolochia paucinervis, Arum italicum subsp. italicum, Brachypodium sylvaticum, 

Bryonia dioica, Carex pendula, Carex remota, Circaea lutetiana, Elymus caninus, Frangula alnus subsp. 

alnus, Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia, Humulus lupulus, Osmunda regalis, Polystichum 

setiferum, Populus alba, Prunus lusitanica, Salix atrocinerea, Salix salviifolia subsp. salviifolia, 

Saponaria officinalis, Scrophularia scorodonia, Solanum dulcamara, Vinca difformis, Vitis vinifera 

subsp. sylvestris. 

Querco-Fagetea sylvaticae 

Omvatten zowel bladverliezende en als gemengde loofbossen die tevens meestal klimatologische 

climaxbossen zijn en onafhankelijk van water compensatie. Voornamelijk in de Eurosiberische regio, 

maar ook als relict in de Mediterrane regio. Het zwaartepunt van de klasse ligt in gebieden met het 

gematigde klimaat, maar ze komen ook voor in gebieden met een meso- en supramediterraan 

bioklimaat die een relatief hoge neerslag/luchtvochtigheid hebben. Klasse-, orde-, verbond-, 

associatie-kensoorten: 
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Acer campestre, Ajuga reptans, Allium massaessylum, Aquilegia vulgaris subsp. vulgaris, Arenaria 

montana, Arum maculatum, Athyrium filix-femina, Avenella flexuosa subsp. flexuosa, Blechnum 

spicant, Carex sylvatica, Cephalanthera longifolia, Ceratocapnos claviculata subsp. claviculata, 

Conopodium pyrenaeum, Corydalis cava, Crepis lampsanoides, Dryopteris affinis subsp. affinis, 

Dryopteris borreri, Dryopteris dilatata, Dryopteris filix-mas, Epipactis duriensis, Epipactis helleborine, 

Euphorbia amygdaloides, Euphorbia angulata, Euphorbia dulcis, Euphorbia hyberna, Galium 

rotundifolium, Genista falcata, Hedera hibernica, Helleborus foetidus, Hieracium lachenalii, Hieracium 

laevigatum, Hieracium maculatum, Hieracium murorum, Hieracium sabaudum, Hieracium 

umbellatum, Holcus mollis, Hyacinthoides non-scripta, Hypericum pulchrum, Ilex aquifolium, 

Laserpitium thalictrifolium, Lathyrus linifolius, Lilium martagon, Lonicera periclymenum subsp. 

periclymenum, Luzula forsteri subsp. forsteri, Luzula henriquesii, Lysimachia nemorum, Melica 

uniflora, Melitis melissophyllum, Mercurialis perennis, Moehringia trinervia, Monotropa hypopitys, 

Neottia nidus-avis, Orchis langei, Ornithogalum pyrenaicum, Oxalis acetosella, Physospermum 

cornubiense, Platanthera bifolia, Poa nemoralis, Polygonatum odoratum, Potentilla sterilis, Primula 

acaulis, Prunus avium, Quercus pyrenaica, Quercus robur subsp. Robur, Ranunculus ollissiponensis 

subsp. carpetanus, Rosa arvensis, Sanicula europaea, Saxifraga spathularis, Sedum forsterianum, 

Solidago virgaurea subsp. virgaurea, Stachys officinalis, Stellaria holostea, Taxus baccata, Teucrium 

scorodonia subsp. scorodonia, Vaccinium myrtillus, Veronica micrantha, Veronica montana, Veronica 

officinalis, Viola riviniana. 

Gemengd eikenbos: Rusco aculeati - Quercetum roboris 

Gemengde eikenbosjes met Quercus robur s.l. (Zomereik) en Quercus pyrenaica kunnen hier en daar 

vanaf ongeveer de voet van de hellingen tot aan een zeehoogte van zeker 700-800 m voorkomen.  

Naarmate de zeehoogte toeneemt neemt het aandeel van de Zomereik af en dat van de Pyreneese eik 

toe. De gemengde zomereikenbossen in het studiegebied kunnen gerekend worden tot het Rusco 

aculeati - Quercetum roboris Br.-Bl., P. Silva & Rozeira 1955 em. Amigo, Izco, J. Guitián & Romero 1998. 

Het betreft de subassociatie quercetosum suberis vanwege het voorkomen van altijdgroene soorten 

als de Kurkeik (Quercus suber) en andere Quercetea illicis soorten zoals Arbutus unedo, Daphne 

gnidium, Rubia peregrina, Osyris alba en Quercus rotundifolia.  

Pyrenees eikenbos: Holco mollis-Quercetum pyrenaicae 

Pyreneese eik (Quercus pyrenaica) is een loofboom met typische bladeren die aan beide zijden geelgrijs 

viltig behaard zijn. Aan de onderzijde is de beharing blijvend. De bladrand is diep veerlobbig 

ingesneden en de lobben zijn stomp getand. Zijn areaal strekt zich uit van het westen van Frankrijk tot 

NW Marokko met optimaal voorkomen op het Iberisch schiereiland in gebieden met hoge neerslag 

(vooral bergen). De oorspronkelijke Pyreneese eikenbossen werden na  de komst van de Romeinen 

vaak vervangen door Tamme kastanje plantages vanwege extra bron van voedsel en levering van beter 

hout van laatstgenoemde. Gelukkig gedijen ook veel inheemse bossoorten ook in de ondergroei van 

kastanjebossen. Bossen gedomineerd door Quercus pyrenaica worden in het Portugees ook wel 

genoemd carvalhais de Carvalho-negral. 

Pyreneese eikenbossen zijn iha slecht ontwikkeld als gevolg door de invloed van de mens. De boom 

was niet nuttig voor de mensen en daarom werden ze veelal gekapt en de ondergroei is in het 

algemeen soortenarm. Hierdoor is het moeilijk om ze floristisch goed te definiëren. Volgens het 

recente overzich van de vegetatie van Portugal (Costa et al. 2012) zijn de volgende soorten 

kenmerkend voor de bossen gedomineerd door Quercus pyrenaica (onderverbond Quercenion 

pyrenaicae): Allium massaessylum, Leuzea rhaponticoides en Ranunculus ollissiponensis subsp. 
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carpetanus. Van deze soorten is Leuzea rhaponticoides nog nooit in de Serra da Estrela aangetroffen. 

De overige twee wel maar (nog) niet in de Vale do Mondego. Opvallend is de continue aanwezigheid 

van de Gladde witbol (Holcus mollis) in de ondergroei. 

Exemplaren van de Pyreneese eik kun je in principe overal op de hellingen aantreffen en verder ook 

op de hoogvlakte van Videmonte en nog hoger tot zeker 1800 m altitude.  Het Pyreneese eikenbos is 

syntaxonomisch beschreven als het Holco mollis-Quercetum pyrenaicae Br.-Bl., P. Silva & Rozeira 1955. 

Het Holco-Quercetum pyrenaicae komt voor vanaf een zeehoogte van ca. 700-800 m tot ca. 1300 m. 

Het hoogstgelegen Pyreneese eikenbos van Portugal ligt ook in de Estrela: Moita do Conqueiro, op ca. 

1500 m.   

Successiestadia en vervangingsgemeenschappen 

Mantels van de bossen 

Bosranden bestaan vaak uit een zoom die rijk is aan kruiden en hogere begroeiingen die aansluiten 

bij de bomen van het bos. Deze hogere struikzone wordt mantel genoemd. De mantels in de Serra da 

Estrela behoren tot de klassen Rhamno catharticae-Prunetea spinosae en de Cytisetea scopario-

striati. In het Portugees worden manshoge struwelen ook wel “matagais” genoemd (enkelvoud: 

“matagal”) 

Omdat de “bossen” (soms niet meer dan een verzameling van enkele tientallen bomen) relatief open 

zijn deels door begrazing? deels door kap? (dus hier is deels zeker sprake van door de mens ontstane 

gemeenschappen)  krijgen struiken veel kans om op te slaan en uit te groeien. Ook soorten die 

kenmerkend zijn voor zomen treden dan veelvuldig op. Als gevolg van deze open structuur zijn deze 

bosschages rijk aan soorten die veelvuldig bezocht worden door insecten. Hierdoor komen er ook 

veel verschillende vogelsoorten voor. Dit verschijnsel is goed te zien op het terrein van Domínio Vale 

do Mondego. Bovendien is door allerlei (andere) vormen van landgebruik een kleinschalig mozaïek 

ontstaan met een enorme biodiversiteit. Maar hierover later meer wanneer de samenhang tussen de 

wilde planten en de verschillende gecultiveerde soorten in het landschap besproken wordt. 

Rhamno-Prunetea 

De Rhamno-Prunetea zijn bladverliezende, aan een matig vochtig milieu aangepaste (mesofytische) tot 

aan een droog milieu aangepaste (xerofytische) struikgemeenschappen die of een mantel dan wel het 

successie stadium vormen van de Querco-Fagetea en de Salici-Populetea nigrae bossen. Ze verschijnen 

ook in de vorm van heggen en als houtwallen. Deze struweelklasse wordt gedomineerd door (veelal) 

doornige struikachtigen en lianen. Ze zijn vaak ontwikkeld op humeuze bodems maar ook op rotsige 

bodems, steile hellingen, grindbeddingen en oevers langs rivieren zowel in de Eurosiberische als in de 

Mediterrane regio. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Crataegus monogyna, Lonicera periclymenum subsp. hispanica, Prunus spinosa subsp. spinosa, Pyrus 

cf cordata, Rosa canina, Rosa spp., Rubus caesius, Rubus spp., Sambucus nigra, Tamus communis. 

Cytisetea scopario-striati 

De Cytisetea scopario-striati zijn bremstruwelen. Deze vinden op het Iberische Schiereiland hun 

ecologisch optimum en ze zijn bijzonder goed ontwikkeld ook qua soorten. Ze kunnen net als de vorige 

klasse een mantel dan wel het successie stadium vormen van bossen, maar in dit geval vooral van 

voedselarme tot matig voedselrijke bossen die groeien in diepe kiezelhoudende bodems met type 

"mull" humus, zonder gleyverschijnselen als gevolg van fluctuaties in de grondwaterspiegel. Soms 
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kunnen ze ook permanente gemeenschappen vormen op warme droge bodems. Klasse-, orde-, 

verbond-, associatie-kensoorten: 

Adenocarpus complicatus, Pteridium aquilinum var. aquilinum, Cytisus grandiflorus subsp. 

grandiflorus, Cytisus multiflorus, Cytisus striatus subsp. striatus, Ulex europaeus subsp. 

latebracteatus. 

Dwergstruikformaties 

Het betreft hier twee klassen: de heideklasse (Calluno vulgaris-Ulicetea minoris) en de 

Zonneroosjesklasse (Cisto-Lavanduletea). 

Calluno-Ulicetea 

De formaties van de heideklasse zijn ontstaan door als gevolg van het afbranden en kappen van de 

climaxbossen en vervolgens door brand en begrazing in stand gehouden. In het Portugees worden deze 

dwergformaties in het algemeen samengevat als “matos” (enkelvoud: “mato”). In zekere zin zou je ze 

kunnen zien als verbrede zomen/mantels die door menselijke activiteiten zijn ontstaan. Vandaar dat 

deze groep volgt op die van de mantelvegetatie. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Calluna vulgaris, Cistus psilosepalus, Erica australis subsp. subsp. aragonensis, Erica umbellata, 

Genista anglica, Halimium lasianthum subsp. alyssoides, Halimium umbellatum subsp. umbellatum, 

Helictotrichon marginatum  (=Avenula sulcata), Lithodora prostrata, Luzula lactea, Pedicularis 

sylvatica subsp. lusitanica, Potentilla erecta, Pterospartum tridentatum subsp. cantabricum,  Ulex 

europaeus subsp. latebracteatus, Ulex minor. 

Cisto-Lavanduletea 

De formaties van de Zonneroosjesklasse zijn secundaire Mediterrane dwergstruikbegroeiingen met 

xerofiele soorten, vooral van het geslacht Cistus, Lavandula en Halimium. Klasse-, orde-, verbond-, 

associatie-kensoorten: 

Cistus ladanifer, Cytinus hypocistis subsp. hypocistus?, Halimium umbellatum subsp. viscosum, 

Lavandula stoechas subsp. stoechas, Lotus corniculatus subsp. carpetanus, Narcissus triandrus subsp. 

pallidulus? 

Zoomvegetatie en hoog-opgaande kruidenrijke begroeiingen 

Drie klassen: Trifolio medii-Geranietea sanguinei, Galio-Urticetea, Cardaminetea hirsutae. 

§ 2.2.3.1 Trifolio-Geranietea 

De Trifolio-Geranietea zijn half-beschaduwde humus-minnende kruidachtige gemeenschappen van 

externe bosranden en mantels van bossen in de Eurosiberische en Mediterrane regio. 

De volgende kenmerkende soorten van de Trifolio medii-Geranietea sanguinei inclusief die van orde, 

verbond etc. zijn in het studiegebied aangetroffen: 

Agrimonia eupatoria, Agrimonia procera?, Aquilegia vulgaris subsp. dichroa?,Campanula rapunculus, 

Carex divulsa subsp. leersii, Carex muricata subsp. lamprocarpa?, Clinopodium vulgare subsp. 

vulgare?, Clinopodium vulgare subsp. arundanum? Cruciata glabra, Inula conyza, Lathyrus latifolius?, 

Lathyrus sylvestris?, Leucanthemum sylvaticum?, Linaria triornithophora, Omphalodes nitida, 

Origanum virens var. macrostachyum, Origanum vulgare?, Picris hieracioides subsp. longifolia?, 

Prunella grandiflora subsp. pyrenaica, Ranunculus ollissiponensis subsp. ollissiponensis, Silene 
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coutinhoi. Silene latifolia, Silene nutans?, Tanacetum corymbosum?, Trifolium medium?, Trifolium 

ochroleucon?, Veronica chamaedrys?, Vicia cracca?, Vicia sepium?, Vicia tenuifolia? 

Galio-Urticetea 

De Galio-Urticetea bestaan uit tweejarige of vaste planten met de knoppen op of iets onder de grond 

(hemikryptofyten), zodat ze worden beschermd door de strooisellaag. De knoppen bevinden zich vaak 

in basale delen van scheuten van het voorgaande jaar. Zo kunnen de planten een ongunstige periode, 

zoals een winter, hete zomer of periode met schaduw, overleven. Onder de karakteristieke soorten 

bevinden zich ook klimplanten en hoogopgaande kruidachtigen. Ze komen voor langs stikstofrijke 

bosranden en andere half-beschaduwde, meestal door de mens beïnvloede biotopen. Het biotoop 

waarin ze voorkomen kent gematigde condities qua temperatuur met een gewogen aanbod van vocht. 

Denk daarbij aan vochtige voedselrijke bodems, bijv. langs rivieroevers of moerassige gebieden die 

niet zijn blootgesteld aan uitdroging.  Ze hebben een holarctische verspreiding. Klasse-, orde-, verbond-

, associatie-kensoorten: 

Alliaria petiolata, Allium triquetrum?, Angelica sylvestris, Anthoxanthum amarum, Anthriscus 

sylvestris?, Arundo donax, Calystegia sepium, Calystegia sylvatica?, Chaerophyllum temulum, Conium 

maculatum?, Cruciata laevipes, Cucubalus baccifer, Epilobium hirsutum, Epilobium parviflorum?, 

Eupatorium cannabinum, Filipendula ulmaria?, Galium aparine, Geranium robertianum, Geranium 

rubescens?, Geum urbanum, Glechoma hederacea, Lamium maculatum, Lapsana communis, 

Lysimachia vulgaris?, Myosoton aquaticum, Paradisea lusitanica, Pentaglottis sempervirens, 

Scrophularia auriculata, Scrophularia balbisii subsp. balbisii?, Silene dioica, Smyrnium olusatrum?, 

Smyrnium perfoliatum?, Stachys palustris?, Stellaria neglecta?, Urtica dioica, Torilis elongata?, Torilis 

japonica, Tradescantia fluminensis, Urtica membranacea? 

Cardaminetea hirsutae 

De Cardaminetea hirsutae omvatten gemeenschappen met efemere stikstof-minnende annuellen. Ze 

ontwikkelen zich in het voorjaar of de zomer in of aan de randen van bossen and struikformaties. De 

biotopen zijn half-beschaduwd en hebben licht genitrificeerde bodems rijk aan organische stof.  Deze 

klasse heeft een holarctische verspreiding. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Anthriscus caucalis?, Cardamine hirsuta, Centranthus calcitrapae, Ceratocapnos heterocarpa?, Draba 

muralis?, Fumaria capreolata?, Galium minutulum?, Galium murale?,Galium spurium?, Geranium 

columbinum, Geranium dissectum, Geranium lucidum, Geranium purpureum, Geranium pusillum, 

Geranium rotundifolium?, Myosotis ramosissima subsp. ramosissima?, Parietaria lusitanica, 

Ranunculus parviflorus?, Rhagadiolus edulis?, Theligonum cynocrambe?, Torilis arvensis subsp. 

neglecta?, Torilis leptophylla?, Torilis nodosa?, Valantia muralis, Veronica cymbalaria?, Vicia 

capreolata? 

Synantropische vegetatie 

Dit zijn sterk door de mens beïnvloede begroeiingen (= synanthropische  begroeiingen) 

Artemisietea 

De Artemisietea zijn zonnige ruderale pioniervegetaties samengesteld uit grote tweejarige en vaste 

kruidachtigen, grassen en distels.  Deze gemeenschappen gedijen in diepe bodems verrijkt met stikstof 

(als gevolg van activiteiten van mens en/of dier. Ze hebben een holarctische verspreiding en een aantal 

soorten uit deze klasse zijn neofieten in alle relatief koude tropische gebieden. Klasse-, orde-, verbond-

, associatie-kensoorten: 
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Carduus carpetanus, Carduus platypus Carduus tenuiflorus, Carlina corymbosa subsp. hispanica, 

Cirsium vulgare, Convolvulus arvensis, Daucus carota subsp. carota, Dittrichia viscosa subsp. viscosa, 

Echium lusitanicum subsp. lusitanicum, Echium rosulatum, Eryngium campestre, Foeniculum vulgare 

subsp. vulgare, Geranium pyrenaicum subsp. lusitanicum, Lactuca serriola, Lactuca virosa, 

Marrubium vulgare, Onopordum acanthium subsp. acanthium, Reseda luteola, Verbascum 

pulverulentum, Verbascum sinuatum, Verbascum thapsus. 

Epilobietea angustifolii 

Epilobietea angustifolii zijn gemeenschappen met nitrofiele soorten op gronden die relatief veel 

organische stof bevatten, meestal als gevolg van activiteiten van de bosbouw (kap, verhakkelen van 

hout etc.).  

Digitalis purpurea subsp. purpurea, Senecio sylvaticus. 

Polygono-Poetea annuae 

Polygono-Poetea annuae  zijn pioniergemeenschappen van stikstofminnende annuellen en kruipende 

vaste planten die zijn aangepast aan verdichte bodems als gevolg van betreding. Ze komen  

voornamelijk voor op paden, wegen van stedelijke en rurale gebieden. Ze kennen een kosmopolitische 

verspreiding. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Crassula tillaea, Plantago coronopus subsp. coronopus, Poa annua, Polycarpon tetraphyllum subsp. 

tetraphyllum, Polygonum arenastrum, Polygonum aviculare, Sagina procumbens, Spergularia 

purpurea. 

Stellarietea mediae 

Stellarietea mediae zijn stikstofminnende of semi-stikstofminnende akkerbegroeiingen op recent 

omgewerkte aarde, die bestaan uit éénjarigen die op stikstofrijk substraat groeien. Vaak komen ze 

voor op verstoorde bodems in agrarische en zelfs ook in urbane gebieden. Niet alleen op akkers maar 

ook langs de randen van paden en wegen. Ze hebben een kosmopolitische verspreiding, behalve in 

warme tropische gebieden. Door de moderne landbouwmethoden zijn de gemeenschappen van deze 

klasse op veel plekken in Europa sterk verarmd. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Agrostemma githago, Anagallis arvensis subsp. arvensis, Anthemis arvensis, Arnoseris minima, Avena 

fatua, Bartsia trixago, Bromus madritensis, Bromus tectorum, Calendula arvensis, Capsella bursa-

pastoris, Catapodium rigidum subsp. rigidum, Cerastium glomeratum, Chenopodium album, 

Chrysanthemum segetum, Conyza canadensis, Echium plantagineum, Fallopia convolvulus, Filago 

pyramidata, Galactites tomentosa, Geranium molle, Lamarckia aurea, Lupinus angustifolius, Lupinus 

luteus, Mercurialis ambigua, Muscari comosum, Misopates orontium, Oxalis corniculata, Oxalis 

latifolia, Raphanus raphanistrum, Scleranthus annuus, Sherardia arvensis, Senecio vulgaris, Silene 

gallica, Spergula arvensis, Trifolium angustifolium, Vicia angustifolia, Vicia sativa subsp. sativa. 

Graslanden 

Tuberarietea guttatae 

De Tuberarietea omvat vegetatie van éénjarigen die tot wasdom komen in het voorjaar en de vroege 

zomer. De begroeiingen bevatten kort levende droogteminnende pionier planten van klein formaat, 

die op allerlei soorten ondergrond kunnen voorkomen, maar niet op stikstofrijke bodems en ook niet 
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op bodems met glyverschijnselen. Het zijn kolonisten van bodems die zich in een vroeg 

ontwikkelingsstadium bevinden. Meestal bezetten deze gemeenschappen biotopen die arm zijn aan 

organische materiaal. Ze zijn wijd verspreid in het Middellandse-Zeegebied, maar komen ook voor in 

de Eurosiberische regio en in steppegebieden. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Anthoxanthum aristatum, Aphanes australis, Briza minor, Briza maxima, Campanula lusitanica subsp. 

lusitanica, Crucianella angustifolia, Eryngium tenue, Evax carpetana, Galium parisiense, Hispidella 

hispanica, Holcus gayanus, Hypochaeris glabra, Jasione montana subsp. montana, Linaria elegans, 

Linaria saxatilis subsp. saxatilis, Linaria spartea, Logfia gallica, Logfia minima, Mibora minima, 

Micropyrum patens, Micropyrum tenellum, Moenchia erecta, Ornithopus compressus, Ornithopus 

perpusillus, Periballia involucrata, Petrorhagia nanteuilii, Rumex bucephalophorus subsp. gallicus, 

Scleranthus polycarpos, Sedum arenarium, Sedum pedicellatum, Silene psammitis subsp. psammitis, 

Silene scabriflora subsp. scabriflora, Spergula morisonii,Teesdalia nudicaulis, Tolpis barbata, Trifolium 

arvense, Trifolium strictum, Trifolium subterraneum (cf subsp oxaloides and or cf subterraneum) 

Trisetum ovatum,Tuberaria guttata. 

Poetea bulbosae 

De Poetea bulbosae zijn laagblijvende permanente weilanden met een open struktuur waarin kleine 

kruipende chamaefyten en hemicryptofyten voorkomen. Chamaefyten in de indeling van 

levensvormen door Raunkiaer zijn vaste planten die hun overwinteringsknoppen niet hoger dan 50 cm 

boven de grond hebben. Hierdoor kunnen ze onder moeilijke omstandigheden, zoals in koude (onder 

de sneeuw), voedselarme of droge ecosystemen toch overleven. Hemicryptofyten hebben hun 

knoppen direct op de bodem, zodat ze worden beschermd door de strooisellaag. De knoppen bevinden 

zich vaak in basale delen van scheuten van het voorgaande jaar. Voorbeelden zijn Poa bulbosa en veel 

klaversoorten. Deze permanente weilanden komen met name voor op droge gronden die zelden 

beïnvloed door grondwater. Ze worden intensief begraasd door schapen. Hun verspreiding hangt nauw 

samen met de traditionele schapenhouderij, de weidegronden en de veeroutes van de transhumance. 

Dergelijke weilanden verdrogen spoedig in de vroege zomer, maar met de eerste herfst regens 

ontspruiten ze weer en blijven dan groen en vruchtbaar tijdens de winter. In het voorjaar vormen de 

open plekken in het bemeste groene tapijt een gunstig leefgebied voor de ontwikkeling van éénjarigen. 

Deze klasse heeft een West-Mediterrane verspreiding. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Herniaria glabra, Leontodon tuberosus, Parentucellia latifolia,Poa bulbosa var. bulbosa, Poa bulbosa 

var. vivipara, Ranunculus bullatus, Trifolium subterraneum subsp. oxaloides, Trifolium suffocatum, 

Trifolium tomentosum. 

Sedo albi-Scleranthetea biennis 

Droogteminnende meerjarige vegetatie gevormd door kleine succulente chamaefyten en geofyten 

begeleid door éénjarigen op ondiepe bodems op vast gesteente. Ze hebben een Eurosiberische en 

Mediterrane verspreiding.  

Rumex acetosella, Sedum amplexicaule, Sedum brevifolium. 

Stipo giganteae-Agrostietea castellanae 

Omvatten vegetatie van vaste planten met name grassen en kruiden die tevens vergezeld worden door 

éénjarigen. Ze zijn rijk aan endemen en groeien op allerlei soorten kalkarme bodems. Ze 

vertegenwoordigen successie stadia van bossen behorende tot de verbonden Quercion broteroi en 

Quercion pyrenaicae. Ze komen voor in het westen van de Mediterrane regio met tevens een disjuncte 
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verspreiding in het Cantabrisch-Atlantische gebied en Madeira. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-

kensoorten: 

Agrostis castellana, Armeria beirana, Celtica gigantea (cf subsp. gigantea and or cf subsp. sterilis) 

Dactylis glomerata subsp. lusitanica, Euphorbia oxyphylla, Festuca elegans subsp. merinoi, Malva 

tournefortiana, Phalacrocarpon oppositifolium, Ranunculus nigrescens, Rumex acetosella subsp. 

angiocarpus, Sanguisorba verrucosa, Serapias lingua, Serapias parviflora, Thapsia minor, Thapsia 

villosa. 

Molinio-Arrhenatheretea 

De Molinio-Arrhenatheretea – in Nederland ook wel de klasse der matig voedselrijke graslanden 

genoemd - omvatten beweide en/of gehooide graslanden op voedselrijke tot relatief schrale 

standplaatsen die niet zeer nat of uitgesproken droog zijn. Ze bestaan uit vaste planten, meestal 

hemicryptofyten. Deze hebbenhun knoppen direct op de bodem, zodat ze worden beschermd door de 

strooisellaag. De knoppen bevinden zich vaak in basale delen van scheuten van het voorgaande jaar. 

Door deze planten te irrigeren gedurende vorstperiodes wordt voorkomen dat ze afsterven. De 

gemeenschappen vormen vervangingsgemeenschappen van de bladverliezende oeverbossen van de 

Salici-Populetea nigrae. Ze komen voor in de Mediterrane regio maar hebben hun zwaartepunt in de 

Eurosiberische regio. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Achillea millefolium, Agrostis capillaris, Agrostis x fouilladei, Agrostis stolonifera, Anthoxanthum 

odoratum, Arrhenatherum elatius subsp. bulbosum, Caltha palustris subsp. palustris, Carum 

verticillatum, Cerastium fontanum subsp. vulgare, Chamaemelum nobile, Crepis capillaris, Crocus 

serotinus subsp. salzmannii, Cynodon dactylon, Cynosurus cristatus, Cyperus longus subsp. badius, 

Dactylis glomerata, Dactylorhiza maculata subsp. caramulensis, Holcus lanatus, Hypericum 

undulatum, Hypochaeris radicata subsp. radicata, Juncus acutiflorus subsp. acutiflorus, Juncus 

articulatus, Juncus effusus, Lepidium latifolium, Lolium multiflorum, Lolium perenne, Lotus 

pedunculatus, Medicago arabica, Mentha suaveolens, Plantago lanceolata, Plantago major subsp. 

major, Poa trivialis (cf subsp. trivialis and or cf sylvicola), Prunella vulgaris, Ranunculus bulbosus 

subsp. aleae, Ranunculus flammula, Ranunculus repens, Rhinanthus minor, Rumex acetosa subsp. 

acetosa, Scutellaria minor, Senecio jacobea, Serapias cordigera, Spergularia capillacea, Stellaria 

graminea, Taraxacum officinale, Thalictrum speciosissimum, Trifolium dubium, Trifolium pratense, 

Trifolium repens subsp. repens, Trifolium resupinatum, Verbena officinalis. 

Nardetea strictae 

De Nardetea worden in het Nederlands heischrale graslanden of ook wel borstelgraslanden 

genoemd. In het Portugees noemt men ze cervunais, afgeleid van Cervum = Nardus stricta = 

Borstelgras. Ze komen voor op betrekkelijk zure en voedselarme gronden. Ze zijn verspreid in de 

westelijke Eurosiberische en westelijke Mediterrane regio. Binnen Europa bereiken deze 

gemeenschappen hun zuidwest grens in de Serra da Estrela. In het studiegebied zelf zijn ze 

nauwelijks ontwikkeld, maar met name in de geïrrigeerde hooilanden op de planalto de Videmonte 

en de Casais de Folgosinho kun je heischrale graslandjes tegenkomen. Het betreft meestal verlaten 

hooilandjes waarin bijvoorbeeld Borstelgras en Stekelbrem zich kunnen uitbreiden nadat de 

vegetatie niet meer gemaaid wordt maar nog wel begraasd. In de hoogste zone zijn ze regelmatig te 

vinden in terreinen die watertoevoer ontvangen na neerslag van enige betekenis (regen, sneeuw). 

Ajuga pyramidalis subsp. pyramidalis, Carex leporina, Danthonia decumbens, Galium saxatile subsp. 

saxatile, Gentiana pneumonanthe, Juncus squarrosus, Luzula multiflora subsp. multiflora, Narcissus 

bulbocodium, Nardus stricta, Polygala vulgaris, Polygala serpyllifolia, Potentilla erecta, Viola canina. 
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Festucetea indigestae 

De Festucetea indigestae omvatten begroeiingen op silikaatbodems die vorstwerking ondergaan en 

gedomineerd worden door grassen, kussenplanten, vetplanten en kruipplanten en andere 

dwergchamaefyten. Dit zijn vaste planten die hun overwinteringsknoppen niet hoger dan 50 cm boven 

de grond hebben. Hierdoor kunnen ze onder moeilijke omstandigheden, zoals in koude, voedselarme 

of droge ecosystemen toch overleven.  Ze komen in het algemeen voor boven de boom- of bosgrens 

(vaak verlaagd als gevolg van landgebruik). Het areaal ligt in het West-Iberisch schiereiland en het 

Noord-Afrikaanse Rifgebergte. Het bioklimaat is supra-, oro- en cryoro-mediterraan alsmede supra-, 

oro- en cryoro-submediterraan. In het studiegebied slechts rondom enkele bergtoppen, maar in het 

hoogste plateau, ongeveer boven 1500-1600 m nemen ze grote oppervlaktes in. Klasse-, orde-, 

verbond-, associatie-kensoorten: 

Agrostis truncatula subsp. truncatula, Anthemis alpestris, Arenaria querioides subsp. querioides, 

Armeria duriaei, Armeria humilis subsp. humilis, Armeria sampaioi, Armeria transmontana, Bufonia 

macropetala, Centaurea herminii subsp. herminii, Corynephorus canescens var. canescens (terr.), 

Dianthus langeanus, Dianthus laricifolius subsp. laricifolius, Festuca summilusitana, Helianthemum 

apenninum subsp. rothmaleri, Herniaria scabrida var. scabrida, Hieracium castellanum, Hieracium 

myriadenum, Hieracium vahlii, Jasione crispa subsp. centralis, Jasione sessiliflora subsp. sessiliflora, 

Jurinea humilis, Koeleria caudata subsp. crassipes, Leontodon pyrenaicus subsp. cantabricus, 

Leontodon pyrenaicus subsp. herminicus, Leucanthemopsis flaveola subsp. alpestre, Leucanthemopsis 

flaveola subsp. flaveola, Leucanthemopsis pulverulenta, Luzula cespitosa, Minuartia recurva subsp. 

juressi, Ornithogalum concinnum, Ortegia hispanica, Petrorhagia saxifraga, Plantago subulata subsp. 

holosteum, Plantago subulata subsp. radicata, Reseda virgata, Scrophularia schousboei subsp. 

montana, Sesamoides purpurascens, Silene ciliata subsp. elegans, Silene legionensis, Teesdaliopsis 

conferta. 
 

Amfibische vegetatie 

Bidentetea tripartitae  

Bidens sp., Corrigiola litoralis subsp. litoralis 

Isoeto-Nanojuncetea 

De Isoeto-Nanojuncetea, in Nederland ook wel Dwergbiezen-klasse genoemd, omvatten kort levende 

pionier vegetatie van éénjarigen en kleine vaste planten op periodiek ondergelopen en vaak 

dichtgeslagen kale bodems. Deze kortstondige gemeenschappen herbergen soorten die in staat zijn 

om hun levenscyclus binnen een zeer korte tijd te voltooien. De begrenzing met de klasse van de 

Tuberarietea is niet altijd even duidelijk.  De klasse heeft een holarctische verspreiding. Klasse-, orde-, 

verbond-, associatie-kensoorten: 

Cicendia filiformis, Gnaphalium uliginosum, Hypericum humifusum, Illecebrum verticillatum, Isoetes 

sp., Isolepis setacea, Juncus bufonius, Juncus capitatus, Juncus tenageia subsp. perpusillus, Juncus 

tenageia subsp. tenageia, Lythrum portula, Mentha pulegium, Pulicaria paludosa, Radiola linoides. 

Vegetatie van meren, vijvers, bronnen, vennen en moerassen 

Littorelletea uniflorae 
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Vegetatie van kleine amfibische moerasplanten in voedselarme milieus. Aan de oevers van 

voedselarme stilstaande of langzaam stromende wateren of op open plekken van verstoorde venen 

en vennen. Holarctische verspreiding. 

Baldellia alpestris, Eleocharis acicularis, Juncus bulbosus, Veronica scutellata. 

Montio fontanae-Cardaminetea amarae 

Deze klasse van brongemeenschappen omvat vegetatie van bronnen en bronbeekjes die meestal 

gedomineerd worden door kussen- en/of tapijtvormende blad- en levermossen en groenblijvende 

kruiden. Holarctische verspreiding. 

Ranunculus hederaceus, Ranunculus omiophyllus, Sibthorpia europaea 

Scheuchzerio palustris-Caricetea nigrae 

De Scheuchzerio-Caricetea omvatten gemeenschappen van natte tot vochtige, voedselarme milieus. 

Laagblijvende zeggen en ook mossen hebben vaak een groot aandeel in het vegetatiedek. Ze zijn 

verspreid in de koude Holarctische gebieden. In het studiegebied komen ze in zeer kleine oppervlaktes 

voor, meestal in de geïrrigeerde hooilanden van de Casais de Folgosinho en de Planalto de Videmonte.  

Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Agrostis canina subsp. canina, Anagallis tenella, Arnica montana subsp. atlantica, Carex demissa, 

Carex echinata, Scutellaria minor, Viola palustris subsp. palustris, Wahlenbergia hederacea.  

Magno carici-Phragmitetea australis 

Deze klasse bestaat uit vegetatie die vaak gedomineerd wordt door hoge grassen en grote zeggen. Als 

smalle linten of brede gordels komen ze voor langs beken, rivieren, plassen, etc. Ze hebben een 

kosmopolitische verspreiding. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Alisma lanceolatum, Apium nodiflorum, Carex elata subsp. reuteriana, Eleocharis palustris cf subsp. 

palustris en/of subsp. vulgaris, Galium broterianum, Galium palustre, Glyceria sp., Iris pseudacorus, 

Lycopus europaeus, Oenanthe crocata, Phragmites australis, Rorippa nasturtium-aquaticum, 

Veronica beccabunga. 

Vegetatie van rotsen, muren en puinhellingen 

Asplenietea trichomanis 

Gemeenschappen van soorten die de relatief droge spleten van muren en rotsen koloniseren. Ze 

hebben verschillende levensvormen zoals met overlevingsknoppen onder de grond (geofyten), op of 

net iets onder de grond (hemicryptofyten), of tot een halve meter boven de grond (chamaefyten). Ze 

kennen een Holarctische verspreiding. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Asplenium adiantum-nigrum?, Asplenium billotii, Asplenium trichomanes subsp. trichomanes?, 

Cheilanthes tinaei?, Cystopteris dickieana?, Cystopteris fragilis?, Hieracium amplexicaule?, Hieracium 

schmidtii?, Silene acutifolia?,Terrassenbouw verhaaltje?  

Parietarietea judaicae 

Parietarietea omvatten stikstofminnende rots- en muurvegetatie bestaande uit planten die in staat 

zijn te wortelen in dit soort milieus. Het betreft chasmofyten, chomofyten en soms ook epifyten. Ze 

hebben een kosmopolitische verspreiding in de urbane en rurale gebieden. Klasse-, orde-, verbond-, 

associatie-kensoorten: 
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Antirrhinum meonanthum subsp. meonanthum?, Asplenium ceterach, Asplenium trichomanes subsp. 

quadrivalens, Centranthus ruber, Chelidonium majus, Cymbalaria muralis, Erigeron karwinskianus, 

Ficus carica, Hypericum x inodorum?, Parietaria judaica, Umbilicus rupestris. 

Anomodonto viticulosae-Polypodietea cambrici 

Vegetatie bestaande uit mossen als varens die groeien op  vochtige tot natte rotsen, schaduwrijke 

hellingen of in compacte grond in diepe rotsspleten met een dunne laag vochtig blijvende aarde. Hun 

ecologisch optimum ligt in bosrijke omgeving. Ze zijn verspreid in regenachtige zones, met name in 

Zuid-West Europa en de Macaronesische regio. 

Anogramma leptophylla, Polypodium cambricum?, Polypodium interjectum?, 

Phagnalo-Rumicetea indurati 

Phagnalo-Rumicetea omvatten vegetatie van vaatplanten die in staat zijn te wortelen in brede spleten 

van rotsen, stapelmuren en aarden wallen. Ze zijn verspreid op het Iberische Schiereiland en Noord-

Afrika. Klasse-, orde-, verbond-, associatie-kensoorten: 

Anarrhinum bellidifolium, Antirrhinum graniticum, Antirrhinum meonanthum subsp. ambiguum?, 

Coincya pseudoerucastrum subsp. pseudoerucastrum?, Conopodium majus subsp. marizianum, 

Dianthus lusitanus, Digitalis purpurea subsp. amandiana?, Digitalis thapsi, Reseda media, Rumex 

induratus, Saxifraga fragosoi, Saxifraga granulata, Scrophularia schousboei subsp. schousboei?, 

Sedum hirsutum subsp. hirsutum, , Sesamoides suffruticosa subsp. suffruticosa, Silene marizii?, 

Phagnalon saxatile  

Thlaspietea rotundifolii 

Andryala ragusina, Arrhenatherum carpetanum, Biscutella valentina subsp. valentina, Coincya 

nevadensis subsp. orophila, Cryptogramma crispa, Digitalis purpurea subsp. carpetana, Dryopteris 

expansa, Dryopteris oreades, Epilobium lanceolatum, Lactuca chondrilliflora, Lactuca viminea, 

Leontodon hispidus subsp. bourgaeanus, Linaria saxatilis subsp. glabrescens, Linaria supina, 

Paronychia polygonifolia, Phegopteris connectilis, Reseda gredensis, Rumex suffruticosus, 

Scrophularia canina subsp. canina, Senecio pyrenaicus subsp. caespitosus, Silene foetida, Silene 

inaperta, Solidago virgaurea subsp. fallit-tirones, Trisetum hispidum, Viola langeana. 
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