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Het Hoogbos geeft zijn naam aan het Natura 2000-
gebied ‘Noorbeemden en Hoogbos’ en dat is eigenlijk 
misleidend, omdat het bosgebied met die naam feitelijk 
buiten de begrenzing van het Natura 2000-gebied valt 
(zie Schaminée & Janssen 2009). Net over de grens 
bevindt zich bovendien een ‘Belgisch’ Hoogbos, dat in 
kwaliteit het gelijknamige bosgebied in ons land (in 
particulier bezit) verregaand in kwaliteit overtreft. Het 
onder Natura 2000 aangemelde gebied staat lokaal 
bekend als de Horstergrub en omvat een aantal percelen 
grasland die worden doorsneden door grubben. Dit 
complex vormde samen met de Hoogbos op Belgisch 
grondgebied het excursiedoel van deze dag.

De excursie werd geheel te voet uitgevoerd vanaf de 
bebouwde kom van het dorp Mheer, waar even ten 
zuiden van de bebouwing een eerste stop werd gemaakt
in een klein bos dat bekend staat als het Mähre 
Böschke. Het bosje is eigendom van de kerk en omvat 
een helling met tamelijk homogeen Eiken-
Haagbeukenbos. Het is een voorbeeld van het Stellario-
Carpinetum typicum met een soortenarme ondergroei 
die wordt gedomineerd door Anemone nemorosa. De 
bodem bestaat uit een dik pakket löss dat is doorspoeld 
met hellingmateriaal. In de struiklaag is Corylus 
avellana de dominante soort, een getuigenis van het 
vroegere gebruik als hakhout. Op de helling werd een 
vegetatieopname gemaakt (Tabel 1).

Tabel 1. Eiken-Haagbeukenbos Mähre Böschke (x = 183.965, y = 
310.261). Determinatie mossen: P-J. Keizer. 
Nummer JS 2006-05
Datum 13-04-06
Oppervlakte (m) 15 x 15
Hoogte boomlaag (m) 20
Bedekking boomloog (%) 80%
Hoogte struiklaag (m) 2-5
Bedekking struiklaag (%) 5
Hoogte kruidlaag (cm) 10-20-(60) 
Bedekking kruidlaag (%) 70
Bedekking moslaag (%) 60
Boomlaag
Fraxinus excelsior 4.1
Quercus robur 2b.1
Acer pseudoplatanus 2a.1
Struiklaag
Corylus avellana 2a.2
Crataegus monogyna +.1
Sambucus nigra +.1-2
Kruidlaag
Anemone nemorosa 3.4
Ranunculus ficaria 3.3-4
Ribes rubrum 2a.4
Hedera helix 2a.2-3
Arum maculatum 1.1-2
Poa trivialis 1.2
Polygonatum multiflorum +.1-2
Adoxa moschatellina +.1-2
Ranunculus auricomus +.1-2
Veronica hederifolia subsp. lucorum ( )
Moslaag
Eurhynchium praelongum 3.2-3
Eurhynchium striatum 3.2-3
Brachythecium rutabulum 1.2

Atrichum undulatum +.2
Ciriphyllum piliferum +.2
Fissidens taxifolius +.2
Plagiomnium undulatum +.2
Plagiothecium denticulatum +.2
Mnium hornum +.2

De Horstergrub is (zoals eerder gezegd onder de naam 
Hoogbos) als beschermd gebied aangewezen onder 
Natura 2000 vanwege het voorkomen van het Vliegend 
hert, maar het complexe gebied is ook van betekenis 
voor andere diersoorten, waaronder Das en 
Vroedmeesterpad. Het is bovendien botanisch van 
betekenis. De graslanden zijn plaatselijk rijk aan was-
platen, aan schrale graslanden gebonden paddenstoelen 
van de geslachten Camarophyllus en Hygrocybe. De 
grubben, in het bijzonder de meest oostelijk gelegen, 
herbergen goed ontwikkeld hellingbos met op de steile 
wanden plaatselijk de zeldzame Polystichum aculeatum. 
Deze grubben waren in het verleden in gebruik als holle 
wegen die vanaf het plateau van Snouwenberg in de 
richting van Mheer voerden, maar na de uitvoering van 
een ruilverkaveling op het plateau zijn ze alle – op één 
na – dichtgeschoven en als het ware onthoofd.

In de Horstergrub werd op een klein talud, 
beschaduwd door Sambucus nigra, aan de bovenrand 
van een boerengrasland een opname genaakt van een 
terrestrisch groeiende populatie van de Steenbreekvaren 
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(Asplenium trichomanes), in ons land een zeldzaam 
fenomeen (Tabel 2). Het betreft hetzelfde weiland waar 
in 2004 tijdens een PKN-excursie een opname is 
gemaakt van het Lolio-Cynosuretum (Schaminée & 
Willems 2007). Een andere varensoort op het talud, dat 
verder vooral werd gekenmerkt door triviale kruiden, 
betrof Dryopteris filix-mas. De bodem van het talud 
bestond uit löss, gemengd met wat grind. Over deze 
bijzondere groeiplaats met Steenbreekvaren is tweemaal 
in het Natuurhistorisch Maandblad bericht (Willems 
2005, 2008), waarbij ook is gewezen op de 
kwetsbaarheid van de plek. Het talud wordt namelijk 
incidenteel gemaaid, waartegen de varens slecht bestand 
zijn.

Tabel 2. Horstergrub, groeiplaats Asplenium trichomanes (x = 183.070, 
y = 309.581). 
Nummer JS 2006-06
Datum 13-04-06
Oppervlakte (cm) 50 x 40
Expositie Z
Hellingshoek (˚) 80
Hoogte kruidlaag (cm) 10 
Bedekking kruidlaag (%) 20
Bedekking moslaag (%) 80
Kruidlaag
Glechoma hederacea 2a.1-2
Dryopteris filix-mas 2a.2
Asplenium trichomanes (sp) +.1
Galium aparine +.1
Urtica dioica +.1
Poa trivialis +.2
Ranunculus ficaria +.1
Hedera helix +.1-2
Veronica hederifolia subsp. lucorum +.1-2
Myosotis cf. arvensis +.1
Moslaag (det. P.-J. Keizer)
Atrichum undulatum 4.4
Brachythecium rutabulum 2a.2
Amblystegium serpens +.1-2
Dicranella heteromalla +.2-3
Brachythecium velutinum +.2
Aulacomnium androgynum +.2
Lepraria incana +.2

Het laatste gedeelte van de excursie vond plaats op 
Belgisch grondgebied, waar we eerst blij werden verrast 
door enorme aantallen Anemone ranunculoides in het 
daar aanwezige ‘Hoogbos’. Vermoedelijk is op 
Nederlands grondgebied alleen het Savelsbos een 

evenknie wat betreft de aantallen van deze soort. 
Jammer genoeg stonden nog maar weinig planten in 
bloei. In de kruidlaag overheerste Mercurialis perennis, 
een fenomeen dat we ook wel van Nederlandse 
hellingbossen kennen. De indruk bestaat dat dit een van 
de soorten is die de laatste jaren juist in het Heuvelland 
(op lössrijke plekken) toeneemt. Op Belgisch 
grondgebied ten slotte werden – langs de Noor – enkele 
met koeien beweide graslanden doorkruist, waarin 
bloeiende planten van Primula veris opvielen, naast 
soorten als Bellis perennis, Ranunculus bulbosus, 
Rumex acetosa en Pimpinella major. Het betreft fraaie 
voorbeelden van het Galio-Trifolietum, een soortenrijke 
plantengemeenschap op kalkbodems, die een tiental 
jaren geleden voor het eerst in Nederland onder de 
aandacht is gebracht (Schaminée & Zuidhoff 1995), 
maar eerder al door Sougnez (1957) in België was 
beschreven.
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