
AAMSVEEN (39) 
 

H.R. Zielman 
  

Excursieleiding:  A. Bouman en R. Zielman 

Datum:  4 oktober 2007 

Deelnemers:  K. van Dort, L. van Tweel-Groot, Th. de Meij, J. Smittenberg, J. Wiegers, F. 

Bos, P. Kokke 

 
De excursie was aangekondigd als de jaarlijkse Veenmosexcursie van de PKN. Er is daarom op 4 

oktober 2007 vooral aandacht besteed aan veldkenmerken van de diverse Veenmossen in het terrein. 

Uiteraard werd ook de kennis van andere mossen opgefrist.  
 

Het Natura 2000-reservaat Aamsveen wordt sinds 1967 beheerd door Landschap Overijssel en is een 

restant van een uitgebreid hoogveencomplex op de grens van Nederland en Duitsland. Zowel het 
Nederlandse als het Duitse deel (Hündfelder Moor en iets verderop het Amtsvenn) hadden ernstig te 

lijden van verdroging. In 1983 is een duiker aangelegd waarmee de zeer diepe ontwateringsgreppel die 

de landsgrens vormde werd afgedicht.  

Het Aamsveen is een veenlens die vanaf de grens met Duitsland uitwigt tegen de Glanerbeek. Het 
veen rust op zandgrond met daaronder keileem. Ruwweg zijn er in het Aamsveen, van de Duitse grens 

gerekend, drie zones te herkennen. Allereerst een strook van circa 400 meter onvergraven veenruggen, 

waarop Adelaarsvaren dominant aanwezig is. Deze ruggen wisselen af met vergraven hoogveen en 
veenputten. Het veen is hier sterk verdroogd. Om het water langer vast te houden is in het begin van 

de jaren ’90 van de afgelopen eeuw een systeem van compartimenten aangelegd (Van Tweel-Groot 

2004). Aan de westkant van de veenkern begint een meer dan 100 meter brede strook met goed 
ontwikkelde schraallanden. Beide landschappelijke elementen zijn van elkaar gescheiden door het 

“middenpad”, een oud pad dat ten behoeve van de compartimentering verstevigd is met leemrijk zand. 

Aansluitend op de schraallanden ligt de derde zone, een 100 tot 250 meter brede strook vochtig bos die 

doorloopt tot de Glanerbeek. Dit boscomplex is ongeveer een kilometer lang en wordt aan de 
noordkant begrenst door een gebied met nieuw verworven en oudere percelen (grasland) dat doorloopt 

tot aan de N35.  

 
 

HET MIDDENPAD 

 

Voor het publiek is het Aamsveen toegankelijk via een enkel pad, het “achterpad” dat vanuit een 
zuidelijke en noordelijke parkeergelegenheid door vochtig bos over veendammen naar de Duitse grens 

voert. Het pad buigt vervolgens weer terug door het veen. Wij begonnen onze excursie aan de 

noordkant en betraden het terrein via het “middenpad” (dit “middenpad” is niet vrij toegankelijk voor 
het publiek). Al snel was Sphagnum fallax onderwerp van discussie. Bij deze lastig te herkennen maar 

zeer algemene soort staan de takblaadjes in 5 rijen die als het ware om elkaar heendraaien wat de 

takjes een schroefvormig uiterlijk verleent. Dit veldkenmerk is lang niet altijd duidelijk. De top van 
het stamblad is iets uitgetrokken. Sphagnum fallax vertoonde vele kleurschakeringen in het herfstige 

veen. De soort is kenmerkend voor gedegradeerd hoogveen. Langs het Middenpad werden diverse 

zeegroene plukken Veenmos gevonden. Sommige planten hadden duidelijk (roze)rode vlekken en 

deden daarmee denken aan Sphagnum magellanicum. Na determinatie thuis bleken alle planten tot 
Sphagnum palustre te behoren. In de herfst kan dit Veenmos een rosé-achtige tint hebben, niet alle 

mollige Sphagnum–planten met een rood-zweem kunnen tot Sphagnum magellanicum gerekend 

worden! Sphagnum magellanicum is helaas niet aangetroffen in het terrein.  
Op het middenpad trof Klaas van Dort een takje van Odontoschisma denudatum, Zanddubbeltjesmos, 

een bijzondere vondst, deze soort was in Overijssel tot dan toe van slechts één recente groeiplaats 

bekend (Van Tooren & Sparrius 2007). Een belangrijk veldkenmerk is de aanwezigheid van 
broedkorrels in hoopjes aan opgerichte stengels (met de loep zichtbaar). De dubbelganger 



Veendubbeltjesmos (Odontoschisma sphagni) hebben we verderop aangetroffen (opname 4). Dit 

algemenere levermosje vormt geen broedkorrels. 

 
Vanaf het middenpad betraden we het middelste schraalland. Op dit perceel bestaan kleine hoogte 

verschillen wat een mozaïek oplevert van vochtig schraalland en relatief droge heide. Een plas in de 

zuidwest hoek wordt omzoomd door Carex rostrata en Potentilla palustris. Hier werd ondermeer 
Sphagnum denticulatum getoond, een wat forsere soort met ‘koehoorntjes’. Iets hoger en noord-

oostelijker werd Sphagnum subnitens aangetroffen, één van ‘rode’ veenmossen. De takblaadjes in het 

kopje van deze soort zijn vooral in droge toestand buisvormig ingerold. Beide Veenmossen groeien op 

iets mineraalrijkere standplaatsen dan de meeste veen- en heidesoorten.  
 

 

BERKENBROEK 
 

Vervolgens kwamen we in de zône met vochtige bossen terecht. Hier werd onder leiding van Klaas 

van Dort een berkenbroek opgenomen (opname 1).  
 
Opname  1  

Lengte proefvlak (m)   10  
Breedte proefvlak (m)  10   
Bedekking totaal (%)  100  
Bedekking boomlaag (%)   40  
Bedekking struiklaag (%)   20  
Bedekking kruidlaag (%)   20  
Bedekking moslaag (%)   99  
Hoogte (hoge) boomlaag (m)  15  

Hoogte (hoge) struiklaag (m)   2.5  
Gem. hoogte (hoge) kruidl (cm)  100   

Houtige gewassen 
Betula pubescens  3  
Salix cinerea  2a  
Rhamnus frangula  2a  
Quercus robur  +  

Salix cinerea  +  
Rhamnus frangula  +  

Kruidlaag 
Molinia caerulea  2b  
Eriophorum vaginatum  +  
Carex nigra  + 
Juncus effusus  +  

Moslaag 
Aulacomnium androgynum  +  
Brachythecium rutabulum  +  
Calliergon stramineum  +  
Campylopus flexuosus  +  
Drepanocladus aduncus  1  
Eurhynchium praelongum  +  
Hypnum cupressiforme  + 
Lophocolea bidentata  +  

Cladonia species  +  
Mnium hornum  2m  
Sphagnum palustre  4  
Sphagnum fimbriatum  2b  
Calypogeia fissa  + 
Cephalozia connivens  + 
Sphagnum denticulatum  2a 
Cephalozia connivens  + 

 
Er is driftig gespeurd naar verschillende soorten bosveenmossen. Uiteraard vonden we Sphagnum 

fimbriatum, die na de uitroep “kop eraf” zijn opvallend naar boven breed uitlopende gewimperde 

stamblaadjes laat zien. In het centrum van het kopje zelf zit altijd een stijve puntige knop. Gewimperd 

veenmos is een trouwe begeleider van berken die in het water staan. Van allerlei bulten zijn 



veenmosmonsters verzameld. Diverse kleurschakeringen van oker en rosé hielden de hoop levend op 

Sphagnum russowii of andere zeldzaamheden. Onder de microscoop bleek het toch steeds weer om 

Sphagnum palustre te gaan.  
 

 

HERSTEL AAN DE GRENS 
 

Aan het eind van de middag werd de koers verlegd richting grens. In de hoogst gelegen 

compartimenten, waar oude veenputten inmiddels met een pakket Sphagnum cuspidatum en 

Sphagnum fallax zijn dichtgegroeid, is de veengroei weer goed op gang gekomen. Er zijn weer visueel 
aantrekkelijke velden met Eriophorum vaginatum te vinden en tijdens de voorexcursie door Rudi 

Zielman en Hanneke van Dorp bleek zowel Andromeda polifolia als Oxycoccus palustris zich weer te 

hebben gevestigd, Opname 2, 3 en 4, onder leiding van Loekie van Tweel gemaakt, geven een goed 
beeld. In ieder proefvlak bleken typische hoogveenlevermossen aanwezig te zijn. Twee willen we 

specifiek noemen: Cephaloziella elachista (Fijn draadmos) en Kurzia pauciflora (Gewoon 

spinragmos). Cephaloziella elachista is een zeldzame soort die nog maar enkele keren in Twente is 
gevonden en als “Bedreigd” op de Rode Lijst staat (opname 2). Fijn draadmos heeft aan de buitenkant 

van de blaadjes een kenmerkend tandje. Beide inheemse Spinragmossen zijn steriel niet met zekerheid 

te determineren. In het Aamsveen bleek het materiaal na goed zoeken en wroeten onderin kluitjes 

fertiel en kon met tevredenheid vastgesteld worden dat het zeker Kurzia pauciflora betrof (opname 4).  
 
Opname   2  3  4 

Lengte proefvlak (m)   2  3  2 
Breedte proefvlak (m)   3  2  2 
Bedekking totaal (%)  100 100  90 
Bedekking kruidlaag (%)   70  90  90 
Bedekking moslaag (%)   50   1   5 
Gem. hoogte (hoge) kruidl (cm)   20  20   0 

Oxycocco-Ericion      
Andromeda polifolia  . 1 3 
Erica tetralix  2m 3 2a 
Eriophorum vaginatum  2b 2b 3 
Oxycoccus palustris  3 . . 
Cephalozia connivens  . + . 
Odontoschisma sphagni  . . 1 
Kurzia pauciflora  . . + 

Overige soorten      

Molinia caerulea  2b 1 3 
Calluna vulgaris  1 4 . 
Betula pubescens kiemplant  + + `+ 
Campylopus pyriformis  + + 2m 
Calypogeia fissa  + . 1 
Ceratodon purpureus  + . . 
Drepanocladus fluitans  + . . 
Plagiothecium laetum  + . . 

Polytrichum longisetum  + . . 
Sphagnum cuspidatum  3 . + 
Sphagnum denticulatum  . . 1 
Sphagnum fimbriatum  + . + 
Cephalozia macrostachya  + . 2m 
Cephaloziella elachista  + . . 
Pohlia nutans  . . + 
Calypogeia muelleriana  . . + 

 

De excursie werd afgesloten met een tevreden gevoel en het hernieuwde inzicht dat (Veen-)mossen (in 

opnames) in het veld wel herkenbaar zijn, maar dat verzamelen van bewijsmateriaal geen overbodige 
luxe is. 
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