epifytenopnamen dic hiervan een tamelijk schamele
indruk geven. Homalia trichomanoides doet het in het
Vijverbos bijzonder goed: in veel hakhoutpercelen zijn
de voeten van bijna alle essenstoven omhuld met een
vele decimeters hoge ‘kous’ van Spatelmos. De
zeldzame  Neckera  complanata is  bij  een
mosseninventarisatie in 2009 door de auteur van dit
verslag op negen essenhakhoutstoven aangetroffen, de
wat minder zeldzame Isothecium alopecuroides op een
vergelijkbaar ~ aantal  (gegevens Het  Utrechts
Landschap). In het oosten van het Vijverbos, waar de
hakhoutpercelen omvangrijker zijn, zijn de stoven het
mooist begroeid; misschien is de luchtvochtigheid hier
ook wat hoger doordat de percelen, gelet op de
overheersende windrichting, gunstig liggen ten opzichte
de vijvers en tichelgaten in het midden en westen van
het terrein.

Na het bezoek aan het Vijverbos gingen we te voet
naar een terras in het centrum van Harmelen om deze
mooie voorjaarsexcursie (het was de hele dag zonnig
weer) passend af te sluiten. Onderweg bekeken we de
opgaande essen en Noorse esdoorns langs de Appellaan
en cen deel van de Tiendweg, waarop we mossen
aantroffen die voor een deel van de groep nicuw waren
(zie tabel 2). Ten zuiden van het dorpscentrum vond de
excursieleider eerder op een es ook Platygyrium repens.
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Tabel 2. Epifytenopnamen op essenhakhout en soortenlijst laanbomen
Harmelen. Opname 4: stoof in opname 2; opname 5: stoof in opname 3.
Opname 6: soortenlijst van mossen op Acer platanoides cn Fraxinus
excelsior langs Appellaan en Tiendweg. Datum: 27 april 2010.

Opnamenummer 4 5 6
X-codrdinaat (x 1000) 125806 126460 -
Y-codrdinaat (x 1000) 457041 457150 -
Lengte proefvlak (cm) 30 60 -
Breedte procfvlak (cm) 20 30 -
Expositic NWZOVX) N N -
Inclinatic (graden) 90 90 -
Bedekking totaal (%) 90 80 -
Aantal soorten 5 4 13
Hedera helix 2a

Brachythccium rutabulum 2b ;
Hypnum cupressiforme 2a = X
Mnium hornum 2a

Homalia trichomanoides 4 3

Isothecium alopecuroides ; 3

Neckera complanata . 2a

Kindbergia praclonga 5 1

Bryum capillare
Cryphaca heteromalla
Dicranoweisia cirrata
Frullania dilatata
Grimmia pulvinata
Orthotrichum affine
Orthotrichum diaphanum
Orthotrichum lycllii
Radula complanata
Syntrichia lacvipila
Syntrichia papillosa
Ulota bruchii A7
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De aanleiding voor ons bezoek aan het
Staatsbosbeheerreservaat De Hel in het Binnenveld bij
Veenendaal was de PKN-excursic in 2009 naar de
trilvenen van de Westbroekse Zodden die een aantal
zeer zeldzame mossen aan het licht bracht. Arnout-Jan

Rossenaar had het vermoeden dat zich in de minder
bekende trilveenbegroeiingen van De Hel ook de
nodige bijzondere mossen konden schuilhouden. Nog
voor de excursic in 2010 plaatsvond werd dit
vermoeden bevestigd. Han Runhaar ontdekte er de zeer
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zeldzame habitatrichtlijnsoort Hamatocaulis vernicosus
(Inberg 2010). De excursie in 2010 kreeg daarom als
thema: Hamatocaulis vernicosus in trilveenvegetaties
(Scorpidio-Caricetum diandrae) bij Veenendaal.

DE HEL EN DE BLAUWE HEL

De Hel is een 64 hectare groot restant van een hoogveen
dat in een ver verleden de Gelderse Vallei bedekte maar
inmiddels volledig is verveend. Het reservaat omvat
grasland, sloten met verlandingsvegetaties cn
moerasbosjes aan de rand van Veenendaal. De
bebouwde kom begint aan de noordwestkant, de zuide-
lijke rondweg van Veenendaal loopt vlak langs de
noordgrens en ten zuidwesten van het reservaat bevindt
zich een groot industricterrein (de Nijverkamp).
Kortom, geen ideale setting voor kwetsbare natte
natuur. Desalniettemin is de botanische waarde
buitengewoon groot en op basis daarvan is De Hel,
tezamen met de nabijgelegen Bennekomse Meent
aangewezen als Natura 2000-gebied onder de naam
Binnenveld (Oudshoorn & Weeda 2009). Het meeste
gewicht in de schaal bij aanwijzing leggen de trilveen-
en blauwgraslandvegetaties (Dienst Landelijk Gebied
2010). Wellicht dat aan het definitieve aanwijzings-
besluit ook de Europees bedreigde habitatrichtlijnsoort
Hamatocaulis vernicosus (Geel schorpioenmos) zal
worden toegevoegd.

In het gebied treedt kwel op van diep grondwater,
goeddeels afkomstig van het Veluwemassief, maar ook
van de Utrechtse Heuvelrug. Daarnaast stagneert in het
terrein veel regenwater. Subticle overgangen tussen
overheersend door grondwater en sterk door regenwater
beinvloede verlandingsvegetaties zorgen voor over-
gangen binnen de Parvocaricetea-vegetaties die hier op
grote oppervlakten domineren. Hierdoor heeft de
vegetatic op de ene plaats een basenrijker karakier,
terwijl lokaal regenwater domineert, wat resulteert in
veldjes met Eriophorum — angustifolium in  de
trilveenvegetatie.

Verder is van belang dat midden door de Gelderse
vallei, aan de oostzijde van het reservaat, de Grift
(tegenwoordig officieel Valleikanaal genaamd) loopt,
cen gegraven waterloop. Met name de waterstand in de
Grift is erg bepalend voor de hoeveelheid kalkrijk
grondwater dat de wortelzone van de trilveenvegetaties
in De Hel bereikt. Uit recent ecohydrologisch onder-
zoek blijkt dat de basenverzadiging van de toplaag in
het natuurgebied nog op peil is, maar dat cen enigszins
hoger Griftpeil gewenst is om de hoeveelheid basenrijk
grondwater dat nu in de Grift belandt te beperken. Uit
dit onderzoek blijkt dat de basenverzadiging van de
wortelzone afneemt, wat kan leiden tot verzuring en
cutrofiéring. Dit is ongunstig voor de verlandings-

vegetaties en de daarin voorkomende basenminnende
soorten. Daarom is een geringe verhoging van het
Griftpeil met 20-30 centimeter gewenst (Jalink 2010).

Het beheer van De Hel is in handen van Staatsbos-
beheer. In het recente verleden werd het noordelijk deel,
toen nog de Blauwe Hel genoemd, beheerd door
Natuurmonumenten, maar uit oogpunt van efficiéncy
wordt nu het volledige terrein door Staatsbosbeheer
beheerd.

De trilveenvegetaties in De Hel worden in augustus

of september gemaaid met licht — materiecl
(‘wetlandtrack'), waarna het gewas wordt afgevoerd.
Rein Zwaan, boswachter bij Staatsbosbeheer, geeft aan
dat sommige delen te nat zijn om te maaien en dat daar-
naast jaarlijks op wisselende delen stroken niet worden
gemaaid omwille van de insectenfauna. De door De Hel
lopende sloten zijn voorzien van stuwen, waardoor de
afwatering richting de Grift wordt beperkt. Het stuwen
van het water in de sloten kan wel leiden tot het vast-
houden van regenwater. Het is de kunst om enerzijds
nict teveel regenwater vast te houden en anderzijds te
voorkomen dat het terrein teveel verdroogt.
Als eerste hebben we ons gericht op de terreinen in het
noordelijk deel van De Hel, het gebied dat voorheen de
Blauwe Hel heette. Dit gedeelte bestaat uit natte
Scorpidio-Caricetum-vegetaties met Carex lasiocarpa
en veel Menyanthes trifoliata doorsneden door sloten
met Phragmitetea-vegetaties en afgewisseld met jonge
moecrasbossen bestaande uit Alnus glutinosa en diverse
wilgensoorten.

In de voormalige Blauwe Hel komt Hamatocaulis
vernicosus naar schatting op een tiental, misschien wel
twintigtal plekken verspreid voor. De grociplaatsen van
Hamatocaulis vernicosus kenmerken zich door een
geringe productie van hogere planten en daarbij cen
relatief hoge bedekking van de moslaag met daarin
relatief basenminnende soorten van vochtige tot natte
omstandigheden als de Rode Lijst-soort Calliergon
giganteum en de wat algemencre soorten Philonotis
fontana en Aneura pinguis (Siebel 2005; BLWG 2007).
Ook de in basenhoudend vochtig biotoop algemeen
voorkomende  soort  Calliergonella  cuspidata,
klassekensoort van de laagveengemeenschappen
(Parvocaricetea) is hier behoorlijk talrijk, wat zeker
niet altijd opgaat in trilveenvegetaties (Weeda 2008;
Westhoff et al 1995). Op de plekken waar
Hamatocaulis vernicosus voorkomt is de bedekking van
veenmossen (Sphagnum sp.) beperkt. Op plekken waar
veenmos dominant is, werd geen Hamatocaulis
vernicosus aangetroffen. De meeste groeiplaatsen van
Hamatocaulis vernicosus liggen in lage delen of
slenken in de Scorpidio-Caricetum-vegetatie. Het lijkt
erop dat deze soort een voorkeur heeft voor plaatsen
waar de grondwaterstand zich vrijwel het gehele jaar
dichtbij of aan het maaiveld bevindt. Waarschijnlijk
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zakt de grondwaterstand hier nooit verder dan 20-30
centimeter beneden maaiveld (GLG).

Tabel 1. Scorpidio-Caricetum diandrac met Hamatocaulis vernicosus in
de Blauwe Hel (opname 1) en De Hel (opname 2).

Opname 1 2
Oppervlak 2x2 m 2x2 m
Totale bedekking (%) 85 90
Bedekking kruidlaag (%) 45 60
Bedekking moslaag (%) 60 75
Vegetatichoogte (gem.) cm 40 30
Vegetatichoogte (max.) cm 80 60
Hamatocaulis vernicosus 2b 2m
Scorpidio-Caricetum diandrae 5 5

Carex diandra 2m 2a
Callicrgon gigantcum 2b

Sphagnum contortum 2a

Caricion davallianae/ Caricion lasiocarpae

Bryum pscudotriquetrum 1 ;

Riccardia chamacdryfolia : 2m
Caricion nigrae s ;
Carex curta b s
Carex nigra y o+
Carex cchinata ) +
Comarum palustre 1 1
Parvocaricetea

Menyanthes trifoliata 2b 3
Calliergonellla cuspidata 2m 2b
Juncus articulatus + +
Pellia ncesiana 1 .

Hydrocotyle vulgaris . i
Pedicularis palustris . ik
Stellaria palustris g o
Calthion

Caltha palustris + 1
Carex disticha e g

Lotus pedunculatus . r

Filipendulion
Filipendula ulmaria . r

Lythrum salicaria r
Phragmitetea

Phragmites australis 4 1
Carex clata 5 2a
Carcx acuta ’ it
Ranunculus lingua + -
Equisctum fluviatile 2m 2a
Iris pscudacorus 4

Lysimachia thyrsiflora 1
Overige soorten
Eriophorum angustifolium
Utricularia minor

Carex rostrata

Galium uliginosum
Mentha aquatica

Juncus bulbosus :
Plagiomnium affine . 2m
Galium palustre ; +
Ranunculus acris . r
Sphagnum spec. : +

S ——

De excursie ging daarna naar een perceel aan de
zuidzijde van De Hel tegen de Rauweveldse weg
aangelegen. Dit voormalige landbouwperceel is 10 jaar
geleden voor cen deel afgegraven. Het hoger gelegen
deel bestaat nog uit vochtig Molinio-Arrhenatheretea-
grasland met lokaal veel Ajuga reptans. De lager

gelegen delen bestaan uit  Caricion davallianae-
begroeiingen met veel Comarum palustre en Equisetum
Jfluviatile. Daar tussenin zijn er stukken met veel Carex
panicea en Carex oederi subsp. oedocarpa, die potentie
lijken te hebben om door te groeien naar blauwgrasland
(Junco-Molinion-achtig). Dit terrein is hoopgevend en
geeft aan dat bij maaiveldverlaging ontwikkeling naar
trilveenvegetatie en naar vochtig schraalland mogelijk
is. Blijkbaar wordt dit perceel voldoende gevoed door
basenrijk grondwater.

Inmiddels was het halverwege de middag en na een
paar regenachtige perioden hielden een aantal
excursiedeelnemers het voor gezien. Vervolgens werd
er door een select gezelschap plantensociologen een
bezoek gebracht aan het zuidelijke trilveencomplex in
De Hel. Hier groeiden Carex Ilasiocarpa, Carex
diandra, Menyanthes trifoliata en veel Equisetum
Jluviatile. Door Geert Kooijman werd een nicuwe
locatie met Hamatocaulis vernicosus ontdekt (opname 2
in tabel 1) (ook deze vondst van Geel schorpioenmos is
bevestigd door Henk Siebel). Verder werd hier door
Melchior van Tweel de bijzondere paddenstoel
Moerasmosoortje (Arrhenia lobata) ontdekt, die hier
groeide op Calliergonella cuspidata (Van Tweel,
2010a). Meer naar het oosten groeien uitgestrekte goed
beheerde trilvenen met veel Carex lasiocarpa. Hier
werd  door  Geert Kooijman  het  zeldzame
Campyliadelphus elodes (Tenger goudmos) ontdekt.
Deze soort staat als 'Regionally Threatened' vermeld op
de Europese Rode Lijst (BLWG 2007).

WATERHUISHOUDING EN VERLANDING

Opvallend is dat Hamatocaulis vernicosus op meerdere
plekken verspreid door het reservaat voorkomt.
Hierdoor mag verondersteld worden dat de vestiging
van deze soort in De Hel niet recent heeft
plaatsgevonden, maar dat dit slaapmos al langere tijd
aanwezig is (Inberg 2010). Verspreiding door
maaiapparatuur ligt voor de hand.

Hamatocaulis vernicosus heeft een voorkeur voor
ijzerrijke standplaatsen en groeit met name in niet
uitgesproken kalkrijke (volgens sommige auteurs zelfs
kalkarme) maar wel gebufferde omstandigheden in
kalkmoeras (Sicbel & During 2006; Frey et al 2006;
BLWG 2007; Bijlsma et al 2009; Van Tweel & Van
Wirdum 1999). Hamatocaulis vernicosus is dus geen
specificke soort van trilveen, integendeel. In
Noordwest-Overijssel (de enige andere bekende popu-
laties in Nederland) groeit Hamatocaulis vernicosus in
schrale graslanden op plekken die een overgang vormen
tussen  kleine  zeggenvegetaties  (overgangsveen:
Caricion nigrae) en dotterbloemhooiland (Calthion)
(Ketelaar 2009; Van Tweel 2010b). Geert Kooijman
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merkte op dat dit mos vooral voorkomt op plaatsen met
ijzerrijk grondwater en niet op plekken waar het
grondwater erg kalkrijk is. Door het stagneren van
regenwater (op veel plaatsen haarden van Eriophorum
angustifolium) op kalkrijk grondwater ontstaan in De
Hel op diverse plaatsen geschikte condities voor dit mos
met een mozaick van regenwater in de wortelzone en
&n tot enkele decimeters ~daaronder basenrijk
grondwater. Opvallend van de groeiplaatsen van
Hamatocaulis  vernicosus is ~ dat  binnen  de
Parvocaricetea hier zowel basenminnende als zuur-
minnende soorten present zijn. De vegetatie is te duiden
als een overgang tussen Caricion davallianae en
Caricion  nigrae,  terwijl tegelijkertijd ook
voedselminnende  laagveensoorten  als Ranunculus
lingua, Lathyrus palustris en Caltha palustris present
zijn. Opvallend is dat ook meer cutrafente mossoorten
als Plagiomnium undulatum en zelfs  Marchantia
polymorpha voorkomen. Binnen de trilveenvegetaties
heeft Hamatocaulis vernicosus de voorkeur voor de
plaatsen met een lage productie dic niet zeer kalkrijk
zijn, maar tegelijkertijd nict zo sterk verzuurd dat
veenmossen domineren. Een echte fijnproever dus.

AANBEVELINGEN

In De Hel komt nu op diverse plekken goed
ontwikkelde trilveenvegetatie (totaal 5,4 hectare in
1999; Berg, 2000) voor en dit kan, mits het beheer
gecontinueerd wordt, zich nog verder ontwikkelen. Het
fine-tunen van de waterstand, nog meer gericht op de
kritische ecologische vereisten van de trilveenvegetatie,
zoals aangeven door Jaink (2010), is gewenst. Een
geringe verhoging van het Griftpeil lijkt gewenst voor
de gunstige staat van instandhouding van de Caricion
davallianae-begrociingen met Hamatocaulis vernicosus
met voldoende basen in de wortelzone. Continuering
van het huidige hooilandbeheer is cen cruciale rand-
voorwaarde voor het voortbestaan van deze soort.

De Hel vormt het bewijs dat een topreservaat zich
kan handhaven op een relatief klein gebied, waar in de
directe nabijheid andere menselijke activiteiten als
wonen (Veenendaal), werken (industrieterrein Nijver-
kamp), mobiliteit (rondweg Veenendaal) en landbouw
(groot deel Gelderse Vallei) plaatsvinden.

Dé succesfactor van de goed ontwikkelde trilveen-
vegetaties in het reservaat vormt de ongehinderde
toestroom van basenrijk voedselarm grondwater van het
Veluwemassief en in geringere mate van de Utrechtse
heuvelrug en daarbij een permanent hoge grond-
waterstand in het gebied, waarbij de Grift slechts een
bescheiden deel van het grondwater afvangt.
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