
 

 

x Entoloma sericeum Bruine satijnzwam   8   

  Galerina vittiformis Barnsteenmosklokje   7   

  Laccaria laccata Gewone fopzwam   8   

  Lactarius controversus Populiermelkzwam   7   

  Lycoperdon lividum Melige stuifzwam   7   

  Mycena adonis Adonismycena KW 7   

  Mycena arcangeliana Bundelmycena   8   

x Mycena flavoalba Bleekgele mycena   8   

  Mycena galopus Melksteelmycena   8   

x Mycena olivaceomarginata Bruinsnedemycena   8   

  Panaeolus acuminatus Spitse vlekplaat   8   

  Paxillus involutus Gewone krulzoom   8   

  Rickenella fibula Oranjegeel trechtertje   8   

  Russula persicina Kruipwilgrussula   6   

*1: De Kortsporige en Fijnschubbige aardtong zijn alleen microscopisch te onderscheiden.  

*2: De Fraaie en Gele knotzwam zijn beiden knalgeel en alleen microscopisch te onderscheiden 
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Tijdens de excursie werden de Middelduinen en 

het noordwestelijk deel van de Oostduinen be-

zocht. De Middel- en Oostduinen bestaan vooral 

uit open duingraslanden en vochtige duinvalleien. 

Ze vormen zoals bekend vegetatiekundig en 

botanisch een prachtig gebied. Zie Annema et al. 

(2020) voor een uitgebreide beschrijving van het 

gebied. 

 

Minder bekend is dat het gebied ook een zeer rijke 

en bijzondere paddenstoelenflora kent. Grote 



 

 

delen van het gebied kwalificeren als zeer goede 

wasplaatgraslanden. Daarnaast zijn in het gebied 

ook veel kenmerkende duinpaddenstoelen te vin-

den. Wasplaatgraslanden worden gekenmerkt door 

Wasplaten, Knotszwammen, Aardtongen en een 

grote diversiteit aan grasland-satijnzwammen, 

waartoe ook de Staalsteeltjes gerekend worden. 

Meer over de paddenstoelen van wasplaatgraslan-

den is te vinden in Arnolds (2015a, 2015b).  

 

 

EXCURSIE 

 

Rond half november zijn de meeste planten uitge-

bloeid, maar tijdens de excursie werden toch nog 

enkele bloeiende Gentianella campestris (veld-

gentianen) aangetroffen. Verder hebben we  

 

stilgestaan bij de veel voorkomende Carex ca-

ryophyllea (voorjaarszegge, alleen nog vegetatief) 

en de ecosysteemanalyse van het gebied bespro-

ken. Door de zeer overvloedige regen van afgelo-

pen weken stonden delen van het terrein onder wa-

ter, maar in de nog droge delen van het terrein 

werd een overvloed aan graslandpaddenstoelen 

aangetroffen. 

 

De Sikkelkoraalzwam, Fraaie en Gele knotzwam 

kwamen weer heel talrijk en verspreid in het ge-

bied voor. De wat minder kritische Verblekende 

knotszwam was daarentegen veel minder talrijk. 

De Grauwe barsthoed was in tegenstelling tot 

voorgaande jaren weinig algemeen. Er werden 6 

soorten Aardtongen gevonden, ruim verspreid en 

soms in grote aantallen. Vooral de Kortsporige 

aardtong en in iets mindere mate de Fijngeschubde 

aardtong waren zeer talrijk en verspreid aanwezig 

in de Middelduinen en het noordwesten van de 

Oostduinen. 

 

Er werden maar liefst 12 verschillende Wasplaten 

aangetroffen, verspreid door het gebied en vaak in 

forse aantallen. De meest bijzondere soort, de 

Bruine wasplaat, was niet talrijk en werd op 3 

plekken in de Middelduinen gevonden. Daarbij 

moet wel worden opgemerkt dat een heel goede 

vindplaats in 2022 nu geheel onder water stond. 

De Gewone weidewasplaat was in de Middeldui-

nen weer talrijk en wijd verspreid. Ook in het 

noordwesten van de Oostduinen werd de soort 

enkele malen gevonden, maar wel veel minder tal-

rijk. De Scharlaken wasplaat werd alleen in de 

Middelduinen gevonden, veel talrijker dan in 

2022, maar nog niet zo uitbundig als in 2021. De 

Geurende wasplaat was weer zeer wijd verspreid 

en talrijk in de Middelduinen en in iets mindere 

mate in het noordwesten van de Oostduinen. De 

minder kritische wasplaatsoorten Elfen-, Zwart-

wordende en Kabouterwasplaat en Vuur-, Pape-

gaai- en Sneeuwzwammetje waren zeer talrijk 

aanwezig in grote delen van het terrein. Er waren 

ook weer grote aantallen graslandmycena’s te vin-

den: Grijsbruine grasmycena, Groene mycena, 

Stinkmycena, Bruinsnedemycena, Gewoon elfen-

schermpje en Bleekgele mycena. Vooral die laatste 

soort stond werkelijk overal en in enorme hoeveel-

heden. Het gebied staat ook bekend om zijn rijk-

dom aan Satijnzwammen, maar die soorten ver-

schijnen veel vroeger in de herfst. Daarvoor waren 

we nu kennelijk te laat.  

Al met al lieten de Oost- en Middelduinen zich net 

als in 2021 en 2022 weer zien als een uitmuntend 

gebied voor wasplaatgraslandsoorten. Een totaal-

overzicht van de tijdens de excursie gevonden 

paddenstoelensoorten in Middel- en Oostduinen in 

2023 staat in tabel 1.  
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Tabel 1. Gevonden paddenstoelen tijdens de excursie. Soorten met een x in de kolom Wpgrl zijn kenmerkend voor wasplaatgraslan-

den. Middel- en Oostduinen = MO, Middelduinen = M, Oostduinen = O 
Wpgrl Wetenschappelijke naam Nederlandse naam RL 

Lijst 

opmerking  
Agaricus brunneolus Panterchampignon   O 



 

 

 
Agaricus comtulus Kleine champignon   MO  
Agaricus devoniensis Zeeduinchampignon   MO  
Agaricus semotus Wijnkleurige champignon   M  
Agaricus xanthoderma Karbolchampignon   M  
Bovista aestivalis Melige bovist KW MO  
Bovista plumbea Loodgrijze bovist   O  
Calocybe carnea Roze pronkridder   MO  
Calvatia utriformis Ruitjesbovist   MO  
Chlorophyllum brunneum Bruine knolparasolzwam   MO 

x Clavaria falcata Spitse knotszwam   O 

x Clavulinopsis corniculata Sikkelkoraalzwam KW heel talrijk in M, talrijk in O 

x Clavulinopsis helvola Gele knotszwam GE verspreid, MO 

x Clavulinopsis laeticolor Fraaie knotszwam KW verspreid, MO 

x Clavulinopsis luteoalba Verblekende knotszwam KW verspreid, MO  
Clitocybe agrestis Bleke veldtrechterzwam   MO  
Clitocybe albofragrans Witte anijstrechterzwam   M  
Clitocybe diatreta Vaalroze trechterzwam   MO  
Clitocybe nebularis Nevelzwam   M  
Clitocybe rivulosa Giftige weidetrechterzwam   MO  
Conocybe albipes Izabelkleurig breeksteeltje   O 

x Cortinarius pratensis Boomloze gordijnzwam   bij Kruipwilg, MO  
Cortinarius trivialis Gegordelde gordijnzwam   bij Kruipwilg, MO  
Crinipellis scabella Piekhaarzwammetje   MO  
Cystoderma amianthinum Okergele korrelhoed   O  
Deconica coprophila Mestkaalkopje   O 

x Dermoloma cuneifolium Grauwe barsthoed BE schaars, MO 

x Entoloma chalybaeum Blauwplaatstaalsteeltje KW M  
Entoloma papillatum Tepelsatijnzwam KW MO  
Entoloma sericeum Bruine satijnzwam   MO 

x Entoloma serrulatum Zwartsneesatijnzwam KW MO  
Entoloma vindobonense Zwartbruine satijnzwam   MO  
Galerina graminea Grasmosklokje   M  
Galerina vittiformis Barnsteenmosklokje   MO 

x Geoglossum cookeanum Brede aardtong KW verspreid, MO 

x Geoglossum elongatum Kortsporige aardtong   zeer talrijk in MO 

x Geoglossum fallax Fijngeschubde aardtong   talrijk in MO 

x Geoglossum glutinosum Kleverige aardtong   verspreid  M, vrij talrijk in O 

x Geoglossum umbratile Slanke aardtong KW O  
Hebeloma collariatum Geringde wilgenvaalhoed   bij Kruipwilg, O 

x Hygrocybe acutoconica Puntmutswasplaat KW MO 

x Hygrocybe ceracea Elfenwasplaat GE talrijk in M, weinig talrijk in O 

x Hygrocybe coccinea Scharlaken wasplaat BE vrij talrijk in M, schaars in O 

x Hygrocybe colemanniana Bruine wasplaat KW schaars (3 plekken), M 

x Hygrocybe conica f. conica Zwartwordende wasplaat   talrijk, MO 

x Hygrocybe insipida Kabouterwasplaat KW schaars, MO 

x Hygrocybe miniata var. miniata Gewoon vuurzwammetje   schaars (2 plekken), O 

x Hygrocybe pratensis var. pratensis Gewone weidewasplaat KW vrij talrijk, M 

x Hygrocybe psittacina Papegaaizwammetje GE talrijk in M, matig talrijk in O 

x Hygrocybe russocoriacea Geurende wasplaat BE talrijk in M, matig talrijk in O 

x Hygrocybe virginea var. ochraceopallida Smoezelig sneeuwzwammetje GE weinig talrijk, M 

x Hygrocybe virginea var. virginea Gewoon sneeuwzwammetje GE talrijk, MO  
Hygrophoropsis aurantiaca Valse hanenkam   MO  
Hypholoma fasciculare Gewone zwavelkop   M  
Hypomyces papulasporae Aardtongzwameter   O  
Lactarius controversus Populiermelkzwam   bij Kruipwilg, MO  
Lepiota erminea Duinparasolzwam   MO  
Lepista nuda Paarse schijnridderzwam   O  
Lycoperdon lividum Melige stuifzwam   MO  
Macrolepiota excoriata Rafelige parasolzwam BE O  
Macrolepiota procera Grote parasolzwam   MO  
Melanoleuca polioleuca f. polioleuca Zwartwitte veldridderzwam   MO 

x Mycena aetites Grijsbruine grasmycena   talrijk, MO  
Mycena chlorantha Groene mycena KW MO 

x Mycena flavoalba Bleekgele mycena   talrijk, MO 



 

 

x Mycena leptocephala Stinkmycena   MO 

x Mycena pura Gewoon elfenschermpje   O  
Neottiella rutilans Oranje mosbekertje KW MO  
Panaeolus acuminatus Spitse vlekplaat   MO  
Panaeolus fimicola Grauwe vlekplaat   op oude mest  
Psilocybe semilanceata Puntig kaalkopje GE M  
Rickenella fibula Oranjegeel trechtertje   MO  
Rickenella swartzii Paarsharttrechtertje   MO  
Russula laccata Geurige wilgenrussula   bij Kruipwilg, O  
Russula persicina Kruipwilgrussula   bij Kruipwilg, MO 

x Trichoglossum hirsutum Gewone ruige aardtong KW verspreid  M, vrij talrijk in O  
Vascellum pratense Afgeplatte stuifzwam   MO  
Volvariella gloiocephala var. speciosa Gewone beurszwam   M 

  
 

 


