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In een artikel over de standplaatsen van Corrigio-
la litoralis introduceerde Westhoff (1968) de 
term “off the road-locomotion-gradient” in de 
vaderlandse plantensociologische literatuur. Met 
deze term doelde hij op de gradiënt in tredbelas-
ting dwars op paden en wegen, van continu en 
sterk betreden op het pad tot zeer zelden of nooit 
betreden op enige afstand van het pad. Twee jaar 
eerder, in een conferentieverslag van de IUCN, 
ging hij al in op deze kwestie, en hierbij noemde 
hij dit een speciale vorm van een limes divergens 
(Westhoff 1967). Westhoff stelde hierin dat niet 
alleen echte tredplanten profiteren van tred, maar 
dat de off the road-locomotion-gradient ook an-
dere soorten, die we niet associëren met tred, be-
voordeelt. “Up to a certain intensity, foot as well 
as equestrian and vehicular traffic is, therefore, a 
positive environmental factor stimulating the oc-
currence of the species mentioned. This fact has 
only recently been recognised; previously, the 
positive impact of pedestrian and vehicular traf-
fic on the assemblage and distribution of the flo-
ra was supposed to be limited to a number of ni-
trophilous species of compact soil which were 
wellknown as wayside plants, e.g. Plantago ma-
jor, Poa annua, Polygonum aviculare and other 
trivial species of no importance for nature con-
servation. We are now able to discern this latter 
category as typical for the instable convergent 
gradient of the intensively trodden roadsides in 
the cultivated landscape.” 
 
Westhoff zocht de oorzaak van zonering in de 
berm parallel aan de weg vooral in de afname van 
de betredings- en berijdingsintensiteit in de gra-
diënt dwars op de weg. Er zijn echter ook andere 
oorzaken van de variatie in de genoemde gradiënt 
denkbaar, bijvoorbeeld de afnemende invloed van 
afspoelend materiaal van het wegdek bij toene-
mende afstand van de wegrand, of het instuiven 
van materiaal, bij droog weer en als gevolg van 
berijding. Welke van deze factoren de grootste 
invloed heeft, zal van geval tot geval verschillen, 
maar hier is, voor zover wij konden nagaan, nooit 
onderzoek aan gedaan. 
 

De smalle vegetatiezones die in de gradiënt langs 
paden tot ontwikkeling komen worden slechts 
zelden in vegetatiekarteringen betrokken. De be-
langrijkste reden hiervoor is, dat de zones door-
gaans de minimaal te karteren breedte niet halen, 
ook niet als ze over grotere lengte voorkomen. 
Dergelijke smalle zones zijn op een kaart niet 
weer te geven, maar de zone langs het pad kan 
echter de laatste plek zijn waar nog gemeen-
schappen voorkomen die elders uit het landschap 
verdwenen zijn, of er nooit gezeten hebben. De 
Ronde & Haveman (2024) constateren dit bij-
voorbeeld voor heischrale graslanden in heidege-
bieden. Ook als de vegetatie geen “bijzondere” 
soorten bevat kan ze echter een belangrijke indi-
cie (zie voor de term o.a. Ginzburg 1988; Hard 
1995; Haveman & de Ronde 2021) zijn voor de 
algehele toestand van het terrein (Haveman et al. 
2025). Veelal wordt dit in karteringen in het ka-
der van Natura 2000 of SNL opgelost door het 
karteren van soorten, maar dit levert geen inzicht 
op in het systeem. Het voorkomen van plm. wil-
lekeurig voorkomende soorten is niet goed te in-
terpreteren, terwijl de samenstelling van de vege-
tatie aan wetmatigheden beantwoordt, hoe toeval-
lig ze ook schijnt (zie het voorwoord "Zufall und 
Beliebigkeit" in Blaß et al. 2012), en dus een 
voorspellende waarde toekomt.  
 
Hülbusch (1979) ontwikkelde een manier om der-
gelijke zoneringen in de tredgradiënt systema-
tisch te beschrijven, namelijk aan de hand van Σ- 
(Sigma-)opnamen, dus opnamen van het vegeta-
tiecomplex. Omdat het in dit geval gaat om com-
plexopnamen van heel geringe omvang, sprak hij 
van synusiale complexopnamen. Gehlken et al. 
(2006) werkten dit verder uit en pasten de me-
thode licht aan. In wezen bestaat de methode uit 
een opname van een lijst van plantengemeen-
schappen en een schatting van hun abundantie in 
een homogeen deel van het pad. Deze opnamen 
zijn op dezelfde manier als gewone vegetatieop-
namen vergelijkbaar in een tabel. Voor een vege-
tatiekartering is deze methode te arbeidsintensief, 
en bovendien is ze niet goed te integreren in de 
reguliere kartering. Het is echter wel een goede 



Excursieverslagen 2024 voorpublicatie, juli 2026 2 
 

methode om de daadwerkelijke variatie in de 
berm in kaart te brengen, en deze meteen te kop-
pelen aan Westhoff’s off the road-locomotion-
gradient.  
 
 
DE HOFWEG 
 
Deze lange inleiding is nodig om het kader te 
schetsen van de excursie van de Plantensociolo-
gische Kring naar het Uddeler Buurtveld. En 
hoewel de excursie van 13 juni aangekondigd 
stond als excursie naar dit heideterrein was het 
doel eigenlijk voornamelijk de Hofweg op het 
Buurtveld. Deze weg loopt van “Het Hof” nabij 
het Uddelermeer over het Buurtveld naar het 
zuidoosten, richting het Aardhuis. Boerderij Het 
Hof staat al als “De Hoef” vermeld op een kaart 
van Nicolaas van Geelkercken uit 1634 (Van 
Meijel et al. 2009) en het was lange tijd in bezit 
van het Harderwijkse patriciërsgeslacht Schras-
sert en later van de Oranjes. De Koninklijke 
Houtvesterij Het Loo werd jarenlang geleid van-
uit Het Hof (www.geheugenvanapeldoorn.nl). Op 
topotijdreis loopt het tracé van de Hofweg al 
vanaf ongeveer 1870 even kaarsrecht als tegen-
woordig. Het staat dan bekend als “Grindweg”, 
waarna de naam rond 1930 op de kaart komt als 
“Hoffer Grindweg” en rond 1960 als “Hofweg”. 
Een grindweg is het niet meer, maar nog steeds is 
sprake van halfverharding: de Hofweg is nu een 
puinweg. Het langste deel ligt op regenwaterge-
voede, leemarme smeltwaterafzettingen, kleinere 
delen op regenwatergevoede, leemarme dekzan-
den en droogdalen (Van Delft & Maes 2023). De 
directe omgeving van de weg bestaat uit droge 
heides van het Genisto-Callunetum, zoals we ook 
verderop nog zullen zien.  
 
Onze aandacht ging natuurlijk uit naar de vegeta-
tie lángs de weg. Die is namelijk tamelijk bloem-
rijk, en de locatie is een van de zeer weinig over-
gebleven groeiplaatsen van Thymus serpyllum in 
ons land. De bedoeling was om op een aantal 
plaatsen vegetatieopnames te maken in de gradi-
ent dwars op de weg en daarna een sigmasocio-
logische beschrijving te maken, maar dat laatste 
zat er door tijdgebrek uiteindelijk niet meer in. 
De vegetatieopnames konden we echter wel ma-
ken, in twee groepen, de ene aan de noordkant 
van de weg, de andere aan de zuidkant, niet he-
lemaal tegenover elkaar. Bovendien is er één ex-
tra opname gemaakt op een plek met twee Poly-
gala-soorten, wat zeldzaam is geworden in de 
heideterreinen in ons land (opname 9 in Tabel 2). 

DE VEGETATIEZONERING 
 
De vegetatie is afgebeeld in één tabel, gespiegeld 
over de as van de weg (Tabel 1). Links staan de 
opnames die gemaakt zijn aan de noordzijde van 
de weg (opname 1-3), opname 4 is gemaakt op de 
noordelijke helft van de weg, en de opnamen aan 
de rechterzijde van tabel beelden de vegetatie aan 
de zuidkant van de weg af (opname 5-9). De 
soorten hebben we zo geordend dat duidelijk 
wordt welke soorten ver van de weg, en welke 
dichterbij, of zelfs op de weg groeien. Bovendien 
hebben we geprobeerd om in de tabel ook duide-
lijk te maken welke soorten gebonden zijn aan 
één van de wegzijdes – noord, dan wel zuid. In 
de tabel zijn 11 soortengroepen onderscheiden, 
aangegeven met de letters A t/m K. 
 
Groep A en B. De groepen A en B betreffen soor-
ten die alleen in de opnames zijn genoteerd die 
het verst bij de weg vandaan liggen. Het gaat om 
twee houtige vlinderbloemigen (Genista anglica 
en G. pilosa), twee soorten uit het genus Campy-
lopus en Rubus plicatus, een van de soorten bra-
men die het minste eisen stelt aan zijn stand-
plaats. De opnames met deze soorten zijn ge-
maakt in de heide, waar de weg op het oog geen 
invloed meer heeft op de vegetatie (opnames 1 en 
7-8).  
 
Groep C. In groep C zijn de soorten samengevat 
die breder voorkomen dan de soorten uit groep A 
en B, maar die duidelijk een zwaartepunt hebben 
in het “achterland” van de weg, dus in het ter-
reingedeelte dat het minste door de weg wordt 
beïnvloed. Het zijn typische heidesoorten die 
echter ook in schrale graslanden worden gevon-
den. Behalve de dwergstruik Calluna vulgaris 
gaat het om de mossen Hypnum jutlandicum en 
Pleurozium schreberi en de (schijn-)grassen 
Carex pilulifera, Avenella flexuosa, Danthonia 
decumbens, Molinia caerulea en Festuca hirtula, 
een typisch Veluwse soort die daarbuiten slecht 
bekend is. De laatste soort van deze groep is Ga-
lium saxatile, die landelijk gezien zijn zwaarte-
punt heeft in het Galio hercynici-Festucetum ovi-
nae (Weeda et al. 2017). Deze soort is in het dro-
ge heidelandschap op zand indicatief voor strooi-
selophoping, die bijvoorbeeld afkomstig kan zijn 
van afgestorven graswortels die slecht verteren 
en als ruwe humus ophopen in de bovenste bo-
demhorizont bij afwezigheid van regenwormen 
door basen- en voedselarmoede (van Delft et al. 
2002). Volgens Bijlsma et al. (2020) reageert de-
ze soort, evenals Festuca filiformis, Avenella 

http://www.geheugenvanapeldoorn.nl/
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flexuosa en Pleurozium schreberi, op een ver-
hoogd nitrificatieniveau op plaatsen waar een 
strooisellaag opbouwt in het heidesysteem. 
 
Groep D. De soorten van deze groep groeien in 
de gradiënt langs de weg in (vrijwel) alle zones, 
maar ontbreken (evenals de voorgaande soorten) 
op de weg zelf. Ze laten verschillende zwaarte-
punten zien, maar komen doorgaans meer in de 
graslandachtige begroeiingen voor dan de soorten 
van groep C en hebben in elk geval geen duide-
lijk zwaartepunt in de heide. Het gaat om het gras 
en schijngras Agrostis vinealis en Luzula cam-
pestris, de overblijvende hemicryptophyten 
Rumex acetosella en Pilosella officinarum en de 
topkapselmossen Polytrichum commune en pili-
ferum en Dicranum scoparium. Het zijn soorten 
van schrale graslanden op zand, kenmerkend 
voor de Koelerio-Corynephoretea (Weeda et al. 
1996). 
 
In groep E zijn de soorten samengevat die in de 
zones dichter aan beide zijden van de weg voor-
komen en die in de heide ontbreken, of zo goed 
als ontbreken. Daarentegen zijn ze min of meer 
algemeen in de graslandzones aan één of beide 
zijden van de weg (opnames 2-3 en 5-7), maar de 
soorten verschillen daarbinnen nog wel in zwaar-
tepunt. De eerste twee soorten in de groep (Vero-
nica officinalis en Pseudoscleropodium purum), 
zijn vrijwel in de hele graslandzone aanwezig, 
terwijl de volgende zeven soorten (Hypochaeris 
radicata, Holcus mollis, Bromus hordeacus, Vul-
pia bromoides en Aphanus australis, Scleranthus 
polycarpus en Cerastium semidecandrum) aan de 
noordkant alleen in de zone het dichtste bij de 
weg groeien, maar aan de zuidkant in een bredere 
zone worden gevonden. Het soorten uit gesloten 
Plantagini-Festucion- en Violion-graslanden en 
pioniergraslanden van het Thero-Airion; deze 
laatste hebben hun zwaartepunt aan de zuidzijde 
van de weg (Weeda et al. 1996, Haveman & De 
Ronde 2018). 
 
Groep F. Algemene graslandmossen en soorten 
van open graslanden van de Trifolio-Festucetalia. 
Dit is de plaats van de sterk bedreigde Thymus 
serpyllum. 
 
De soorten van groep G zijn alleen aangetroffen 
aan de zuidzijde van de weg en de groep sluit 
voor wat betreft de verspreiding in de gradiënt 
duidelijk aan bij de eenjarige soorten in groep E. 
Ook hier betreft het voor een deel eenjarigen 
(waaronder Aira praecox, Teesdalia nudicaulis, 

Filago minima, Arenaria serpyllifolia, Anagallis 
arvensis, Crepis capillaris, Veronica serpyllifolia 
en V. arvensis), maar toch zijn er ook overblij-
vende soorten die deze verspreiding vertonen, nl. 
Viola canina, Polygala serpyllifolia, P. vulgaris, 
Stellaria graminea, Ranunculus repens en 
Phleum pratense. Syntaxonomisch beschouwd is 
het een heterogene groep met een zwaartepunt 
van soorten van open graslanden van het Thero-
Airion en onkruiden van de Stellarietea mediae 
(Haveman et al. 1998) enerzijds en soorten van 
heischrale graslanden van het Violion anderzijds 
(Weeda et al. 2016). Ook in dit opzicht lijkt de 
groep dus op groep E, maar de soorten in deze 
groep hebben hun zwaartepunt in iets voedselrij-
kere graslanden dan die van groep E. Dit heeft 
waarschijnlijk te maken met de geconstateerde 
zwijnen- en konijnenactiviteit in de opnamen aan 
de zuidkant van de weg; deze werd niet geno-
teerd aan de noordkant. 
 
Groep H. De soorten in deze groep karakteriseren 
opname 4, gemaakt op de weg, in de rand. Deze 
opname wijkt niet alleen af van de andere opna-
men door de aanwezigheid van deze soorten, 
maar ook door de afwezigheid van tal van andere 
soorten, namelijk die uit de vorige groepen en de 
volgende groep. De hiervoor besproken groepen 
betreffen allemaal soorten van het oligo- en me-
sohemerobe landschap (Jalas 1955), de soorten 
uit deze groep zijn karakteristiek voor het eu-
hemerobe, dus sterk door de mens beïnvloede 
landschap. Het gaat om Lolium perenne, Poa an-
nua, Plantago major (s.str.), Taraxacum sect. Ru-
deralia, Persicaria spec. en het slaapmos Bra-
chythecium rutabulum. Voor het grootste deel 
gaat het om soorten van de Plantaginetea majoris 
(Sýkora et al. 1996). 
 
Groep I vertoont een verspreiding die sterk lijkt 
op die van groep E, zij het dat de soorten uit deze 
groep ook óp de weg groeien. Het zijn veelal min 
of meer algemene en weinig kritische soorten van 
gesloten graslanden, zoals Agrostis capillaris, 
Achillea millefolium, Plantago lanceolata, Fes-
tuca rubra, Cerastium fontanum subsp. vulgare 
en Trifolium dubium, maar een aantal soorten is 
kenmerkend voor betreden (of begraasde) gras-
landen (Prunella vulgaris, Trifolium repens) of 
licht verstoorde, open graslandbegroeiingen (Aira 
caryophyllea, Leontodon saxatilis). De eerste 
groep betreft soorten die breed voorkomen in de 
Molinio-Arrhenatheretea en Koelerio-Coryne-
phoretea, de twee soorten uit de tweede groep 
zijn kenmerkend voor het Alchemillo-Ranun-
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culion repentis, een groep associaties die be-
schreven zijn van vochtige bospaden. De laatste 
twee soorten komen vooral voor in open, zandige 
graslanden van het Thero-Airion en verwante be-
groeiingen. 
 
De soorten van groep J zijn alleen in de directe 
rand langs de weg gevonden en komen daarnaast 

ook op de weg voor: Leontodon autumnalis, Sa-
gina procumbens en een niet gedetermineerde 
Bryum-soort. Het zijn min of meer tredbestendige 
soorten van de Plantaginetea die ook elders vaak 
samengroeien met de soorten uit groep H.  
 
De laatste groep (K), tenslotte, betreft begeleiders 
met een onduidelijke spreiding in de tabel. 

 
 
Tabel 1. Vegetatieopnamen van de Hofweg, Uddeler Buurtveld. De tabel is geordend in de gespiegelde gradiënt dwars op de 
as van de weg. Opname 1-3 zijn gemaakt aan de noordkant van de weg (N), opname 4 is op de weg gemaakt (P) en opname 
5-8 zijn ten zuiden van de weg gemaakt (Z). 
Volgnummer   1   2   3   4  5   6   7   8  
Opnamenummer 170 171 172 173 221 220 219 218 
Opp. proefvlak (m²) 16 16 5 3 9 6 16 16 
Positie tov de weg N N N P Z Z Z Z 
Bedekking totaal (%) 96 95 95 40 95 75 85 95 
Bedekking kruidlaag (%) 55 75 85 40 90 75 70 80 
Bedekking moslaag (%) 85 60 . . 10 10 50 90 
Gem. hoogte (hoge) kruidl (cm) 40 25 35 5 10 10 40 50 
Gem. hoogte lage kruidl. (cm) 10 3 10 . . . 10 . 
Maximale hoogte kruidlaag (cm) 60 40 70 7 50 40 100 80 
Aantal soorten 22 23 41 23 44 41 20 17    
Groep A 
Campylopus introflexus + . . . . . . . 
Campylopus pyriformis + . . . . .  . . 
Ceratodon purpureus + . . . . . . . 
Genista pilosa r . . . . . . . 
Rubus plicatus r + . . . . . . 
Plagiomnium cuspidatum . + . . . . . . 
Groep B 
Cladonia grayi . . . . . . + . 
Genista anglica . . . . . . . + 
Groep C 
Festuca hirtula r . . . . . 1 + 
Molinia caerulea 1 1 . . . . + + 
Danthonia decumbens + . + . . . r + 
Avenella flexuosa 1 + + . . . 1 1 
Dicranum scoparium 2a 1 + . . . 1 1 
Galium saxatile 2b 3 1 . . + 2b 2a 
Carex pilulifera 1 r + . . r 2a 2a 
Pleurozium schreberi 3 1 + . . + 2b 3 
Calluna vulgaris 3 2a 2b . . 1 3 4 
Hypnum jutlandicum 3 + . . + + 3 3 
Groep D 
Polytrichum commune + + + . . + + . 
Rumex acetosella 1 2b 1 . 1 1 2m + 
Agrostis vinealis 1 2b 2b . 2a 2b 2a + 
Polytrichum juniperinum + + 1 . + 2m . r 
Pilosella officinarum + + 1 . + 1 + . 
Luzula campestris . 1 1 . + + + + 
Potentilla erecta . . + . 1 + . + 
Groep E 
Pseudoscleropodium purum . 4 4 . 2m + . . 
Veronica officinalis . + 2a . 1 2a 1 . 
Hypochaeris radicata . . + . r + + . 
Holcus mollis . . r . 1 2m . r 
Bromus * hordeaceus . . + . + . . . 
Vulpia bromoides . . 1 . + + . . 
Aphanes australis . . r . 1 1 . . 
Scleranthus polycarpos . . + . + . . . 
Cerastium semidecandrum . . + . . r . . 
Groep F 
Rhytidiadelphus squarrosus . r 1 . . . . . 
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Plagiomnium affine . + + . . . . . 
Thymus serpyllum . . 2b . . . . . 
Ornithopus perpusillus . . r . . . . . 
Groep G 
Cephaloziella divaricata . . . . 2m 2m . . 
Atrichum undulatum . . . . 2m 2m . . 
Stellaria graminea . . . . 2m + . . 
Teesdalia nudicaulis . . . . + 2m . . 
Brachythecium albicans . . . . + + . . 
Anagallis * arvensis . . . . + + . . 
Aira praecox . . . . + + . . 
Filago minima . . . . r + . . 
Plagiomnium affine . . . . 2m . . . 
Veronica serpyllifolia . . . . + . . . 
Ranunculus repens . . . . + . . . 
Arenaria serpyllifolia . . . . + . . . 
Veronica arvensis . . . . + . . . 
Crepis capillaris . . . . r . . . 
Phleum pratense s.l. . . . . r . . . 
Viola canina . . . . . 2m . . 
Erigeron canadensis . . . . . + . . 
Groep H 
Brachythecium rutabulum . . . 1 . . . . 
Lolium perenne . . . + . . . . 
Plantago major . . . + . . . . 
Poa annua . . . + . . . . 
Bryum species . . . + . . . . 
Persicaria species . . . r . . . . 
Taraxacum * Ruderalia . . . r . . . . 
Pseudocrossidium hornschuchianum . . . 2m . . + . 
Groep I 
Achillea millefolium . + 1 + 2a 2m . . 
Plantago lanceolata . + 2m 2b 2m 1 . . 
Agrostis capillaris . . r + + + . . 
Aira caryophyllea . . + + 1 1 . . 
Festuca rubra . . + 2m 2a 1 . . 
Cerastium * vulgare . . + + + + . . 
Leontodon saxatilis . . 1 + 2b 2b . . 
Pinus sylvestris . . + + r + . . 
Prunella vulgaris . . 1 + 2b 2a . . 
Trifolium repens . . r 2a 2m r . . 
Trifolium dubium . . + 2a 2m + . . 
Groep J 
Leontodon autumnalis . . r 1 . . . . 
Sagina procumbens . . r + . . . . 
Elytrigia repens . . . + + . . . 
Groep K 
Jacobaea vulgaris s.l. r + 2m 1 1 + + . 
Polytrichum piliferum + . . . + . . . 
 
 
SYNTAXONOMIE LANGS DE WEG 
 
Om meer grip te krijgen op de factoren die de va-
riatie in de soortensamenstelling bepalen hebben 
we de opnamen en soorten ook “klassiek” ver-
werkt tot een geordende tabel (Tabel 2), waarbij 
niet de zonering, maar de typologisering centraal 
staat. De typen die op deze manier onderscheiden 
zijn, dienen als ingang tot het syntaxonomische 
referentiesysteem (Haveman & de Ronde 2021), 
of, zoals Tüxen (1955) het noemde, de Vorge-
leistete Arbeit. Hiermee bedoelde hij niet alleen 
het systeem op zich, maar ook alle kennis die erin 

besloten ligt en die steeds ter beschikking staat 
… onder één voorwaarde, namelijk dat de typo-
logie volgens de regelen der kunst, onbevooroor-
deeld of waardenneutraal (Weber 1904) gemaakt 
is. Als we hieronder dus de tabel nog eens anders 
ordenen, namelijk op de overeenkomsten in soor-
tensamenstelling tussen de opnamen, dan doen 
we dat niet om een labeltje te plakken, maar om 
de vegetatie te kunnen duiden en beter te begrij-
pen wat de variatie in de vegetatie nu bepaalt. 
 
In het opnamemateriaal zijn 5 typen onderschei-
den (Tabel 2). Niet geheel onverwacht zijn in de 
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typologie de soortengroepen uit de gradiëntanaly-
se van hiervoor goed herkenbaar.  
 
Type 1. Festuca hirtula-Calluna-type (opname 1, 
7 en 8). Dit type wordt gekenmerkt door hoge 
bedekkingen van Calluna vulgaris, Hypnum jut-
landicum, Pleurozium schreberi, Avenella flexuo-
sa en Carex pilulifera. Molinia caerulea, 
Danthonia decumbens, Agrostis vinealis, Rumex 
acetosella en Dicranum scoparium zijn in alle 
drie opnamen aanwezig en Festuca hirtula komt 
alleen in dit type voor. Luzula campestris, Jaco-
baea vulgaris en Pilosella officinarum zijn in 
twee van de drie opnamen genoteerd en wijzen 
op de relatief hoge beschikbaarheid van minera-
len. Het betreft het Genisto-Callunetum dantho-
nietosum (Stortelder et al. 1996, De Ronde 2017) 
in een fase waarin slaapmossen domineren. 
Rumex acetosella en Agrostis vinealis wijzen op 
en verstoorde vorm van de associatie zoals die 
vroeger nauwelijks werd aangetroffen (Hülbusch 
& Knittel 2000). Dit heidetype is aan beide zijden 
van de weg aanwezig en vormt de “matrix” waar-
in de weg en de berm liggen, het is het “onbeïn-
vloede hinterland”.  
 
Type 2. Galium saxatile-Pseudoscleropodium-
type (opname 2). De soortensamenstelling van 
type 2 lijkt sterk op dat van het vorige type, maar 
hier domineert Galium en Calluna is onder-
geschikt en nauwelijks bedekkend aanwezig. 
Hoewel Galium saxatile zijn zwaartepunt heeft in 
het Galio hercynici-Festucetum ovinae rekenen 
we de opname tot het nog niet zo lang geleden 
voor ons land onderscheiden Polygalo-Nardetum 
(De Ronde & Haveman 2014, Weeda et al. 2017), 
maar het betreft een tamelijk schraal en weinig 
goed ontwikkeld voorbeeld van deze associatie. 
Het aantal soorten (23) is te hoog voor het Galio-
Festucetum, maar een belangrijk deel van die 
soortenrijkdom komt op het conto van de mos-
sen. Doorgaans is het aantal vaatplanten in het 
Polygalo-Nardetum nog hoger. Veronica officina-
lis is, in Nederland althans, een goede soort voor 
het Polygalo-Nardetum en bovendien zijn er di-
verse soorten genoteerd die deze associatie ten 
opzichte van het Galio-Festucetum differenti-
eren: Plantago lanceolata, Pilosella officinarum, 
Achillea millefolium en Jacobaea vulgaris.  
 
Type 3. Thymus serpyllum-Pseudoscleropodium-
type (opname 3). Ook dit type is, evenals het vo-
rige, alleen aan de noordzijde van de Hofweg 
aangetroffen en het is met 41 soorten tevens de 
soortenrijkste opname aan deze kant van de weg. 

Typologisch vormt het de overgang van het hei-
schrale grasland van type 2 naar het heischrale 
grasland dat aan de zuidkant van de weg is aan-
getroffen (type 4). Evenals het vorige type wordt 
het Thymus-Pseudoscleropodium-type tot het Po-
lygalo-Nardetum gerekend. Het gezamenlijk 
voorkomen van o.a. Calluna vulgaris, Veronica 
officinalis, Avenella flexuosa, Danthonia de-
cumbens en Galium saxatile met algemene gras-
landplanten zoals Plantago lanceolata, Pilosella 
officinarum, Achillea millefolium en Prunella 
vulgaris wijst daarop. Het hoge soortenaantal 
wordt deels veroorzaakt door het voorkomen van 
eenjarige soorten die in het Polygalo-Nardetum 
doorgaans ontbreken: Vulpia bromoides, Aira ca-
ryophyllea, Scleranthus polycarpos, Ornithopus 
perpussilus en Aphanes australis. Het zijn Thero-
Airion-soorten die wijzen op een mate van sto-
ring die voor de associatie boven het normale ni-
veau uitgaat.  
 
Type 4. Potentilla erecta-Filago minima-type 
(opname 5, 6 en 9). De drie opnamen die dit type 
vormen zijn soortenrijk tot zeer soortenrijk (in 
opname 9 zijn 54 soorten genoteerd, waarvan 14 
mossen). De meeste soorten die gerelateerd wor-
den aan heides en die wel in de types 1-3 zijn 
aangetroffen, laten hier verstek gaan: Molinia 
caerulea, Danthonia decumbens en Avenella 
flexuosa ontbreken geheel, Galium saxatile, 
Carex pilulifera en Pleurozium schreberi komen 
slechts in één opname voor Het type vertoont 
verder veel overeenkomst met het Thymus-
Pseudoscleropodium-type (type 3), maar er zijn 
nog meer annuellen in de opnamen van dit type 
genoteerd: Teesdalia nudicaulis, Anagallis arven-
sis en Filago minima. Andere soorten die type 4 
differentiëren ten opzichte van alle andere typen 
zijn Stellaria graminea, Viola canina, Cephalo-
ziella divaricata, Atrichum undulatum en Bra-
chythecium albicans. De vegetatie vertoont enige 
overeenkomst met het Polygalo-Nardetum (zie de 
vorige twee types), maar het aandeel en aantal 
eenjarigen uit de Stellarietea en het Thero-Airion 
is hier wel heel hoog. De oorzaak hiervan is dui-
delijk, zoals dat hierboven ook al vermeld werd: 
zwijnen- en konijnenactiviteit. Hierdoor is de ve-
getatie een overgang tussen het al een paar keer 
genoemde heischraal graslandtype Polygalo-
Nardetum en het Thero-Airion. Hierbinnen be-
staat floristisch nog het meeste overeenkomst met 
het Filagini-Vulpietum (Haveman & De Ronde 
2018), maar het betreft een zomergroen grasland 
waarin overblijvende grassen een te grote rol spe-
len om het in deze associatie te plaatsen.  
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Type 5. Plantago major-Lolium perenne-type 
(opname 4). Kenmerkend voor dit type zijn Plan-
tago major, Sagina procumbens, Poa annua, 
Prunella vulgaris, Lolium perenne, Leontodon 
autumnalis, Taraxacum sect. Ruderalia, Pseudo-
crossidium hornschuchianum en Brachythecium 
rutabulum. Het zijn voor een belangrijk deel ma-
tig tot zeer tredbestendige soorten van tamelijk 
voedselrijke omstandigheden die veel worden 
aangetroffen in de gemeenschappen van het Po-
lygonion aviculare (Sýkora et al. 1996). Sissingh 
(1969) toonde al aan dat dit verbond het beste ge-
splitst kan worden in een verbond met eenjarigen 

en een verbond dat gekarakteriseerd wordt door 
overblijvende soorten. De naam voor dit laatste 
verbond, waartoe onze gemeenschap gerekend 
zou moeten worden, zou wellicht het Plantagini-
on (majoris) moeten zijn (Gehlken 2003). De op-
name vertoont nog de meeste overeenkomst met 
het Prunello vulgaris-Ranunculetum repentis 
lolietosum (Gehlken 2003). Deze associatie is 
kenmerkend voor min of meer beschaduwde, on-
verharde veldwegen, maar werd tot nu toe in ons 
land niet onderscheiden. Onderzoek naar de Pru-
nella-rijke begroeiingen op bos- en heidepaden 
zou hierin duidelijkheid moeten brengen.   

 
Tabel 2. Gestructureerde typentabel van de opnames in Tabel 1, plus één aanvullende opname (nummer 9). Hofweg, Uddeler 
Buurtveld. 
Volgnummer Tabel 1 1 8 7 2 3 6 9 5 4 
Opp. proefvlak (m²) 16 16 16 16 5 6 9 9 3 
Bedekking totaal (%) 96 95 85 95 95 75 90 95 40 
Bedekking kruidlaag (%) 55 80 70 75 85 75 85 90 40 
Bedekking moslaag (%) 85 90 50 60 60 10 60 10 . 
Gem. hoogte (hoge) kruidl (cm) 40 50 40 25 35 10 10 10 5 
Gem. hoogte lage kruidl. (cm) 10  10 3 10 . . . . 
Maximale hoogte kruidlaag (cm) 60 80 100 40 70 40 30 50 7 
Type 1 1 1 2 3 4 4 4 5 
Differentiërend type 1 
Festuca hirtula r + 1 . . . . . . 
Differentiërend type 4 
Atrichum undulatum . . . . . 2m 1 2m . 
Cephaloziella divaricata . . . . . 2m 2m 2m . 
Teesdalia nudicaulis . . . . . 2m + + . 
Stellaria graminea . . . . . + 1 2m . 
Brachythecium albicans . . . . . + 2m + . 
Anagallis * arvensis . . . . . + r + . 
Filago minima . . . . . + r r . 
Viola canina . . . . . 2m 1 . . 
Aira praecox . . . . . + . + . 
Veronica serpyllifolia . . . . . . + + . 
Crepis capillaris . . . . . . r r . 
Ranunculus repens . . . . . . r + . 
Differentiërend type 5 
Lolium perenne . . . . . . . . + 
Plantago * major . . . . . . . . + 
Poa annua . . . . . . . . + 
Taraxacum * Ruderalia . . . . . . . . r 
Brachythecium rutabulum . . . . . . . . 1 
Persicaria spec. . . . . . . . . r 
Differentiërend type 1-3, zwaartepunt 1 
Molinia caerulea 1 + + 1 . . . . . 
Deschampsia flexuosa 1 1 1 + + . . . . 
Danthonia decumbens + + r . + . . . . 
Galium saxatile 2b 2a 2b 3 1 + . . . 
Carex pilulifera 1 2a 2a r + r . . . 
Pleurozium schreberi 3 3 2b 1 + + . . . 
Dicranum scoparium 2a 1 1 1 + . 1 . . 
Differentiërend type 2-3 
Polytrichum commune + . . + + . . . . 
Rhytidiadelphus squarrosus . . . r 1 . 1 . . 
Differentiërend type 2-4 
Pseudoscleropodium purum . . . 4 4 + 3 2m . 
Differentiërend type 2-5 
Achillea millefolium . . . + 1 2m 1 2a + 
Plantago lanceolata . . . + 2m 1 2a 2m 2b 
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Differentiërend type 3-5 
Agrostis capillaris . . . . r + 1 + + 
Festuca rubra . . . . + 1 2a 2a 2m 
Aira caryophyllea . . . . + 1 + 1 + 
Cerastium * vulgare . . . . + + + + + 
Leontodon saxatilis . . . . 1 2b 2b 2b + 
Prunella vulgaris . . . . 1 2a 2a 2b + 
Pinus sylvestris . . . . + + + r + 
Trifolium dubium . . . . + + 1 2m 2a 
Trifolium repens . . . . r r + 2m 2a 
Sagina procumbens . . . . r . + . + 
Leontodon autumnalis . . . . r . + . 1 
Differentiërend type 3-4 
Aphanes australis . . . . r 1 + 1 . 
Vulpia bromoides . . . . 1 + + + . 
Cerastium semidecandrum . . . . + r + . . 
Bromus * hordeaceus . . . . + . + + . 
Scleranthus polycarpos . . . . + . + + . 
Differentiërend type 1-4 
Calluna vulgaris 3 4 3 2a 2b 1 + . . 
Hypnum jutlandicum 3 3 3 + . + + + . 
Pilosella officinarum + . + + 1 1 + + . 
Rumex acetosella 1 + 2m 2b 1 1 1 1 . 
Agrostis vinealis 1 + 2a 2b 2b 2b 2b 2a . 
Polytrichum juniperinum + r . + 1 2m 1 + . 
Luzula campestris . + + 1 1 + 1 + . 
Holcus mollis . r . . r 2m + 1 . 
Hypochaeris radicata . . + . + + + r . 
Potentilla erecta . + . . + + + 1 . 
Veronica officinalis . . 1 + 2a 2a 2m 1 . 
Overige soorten          
Jacobaea vulgaris s.l. r . + + 2m + 2a 1 1 
Polytrichum piliferum + . . . . . + + . 
Plagiomnium affine . . . + + . 1 . . 
Ceratodon purpureus + . . . . . 1 . . 
Rubus plicatus r . . + . . . . . 
Pseudocrossidium hornschuchianum . . + . . . . . 2m 
Thymus serpyllum . . . . 2b . + . . 
Ornithopus perpusillus . . . . r . + . . 
Bryum spec. . . . . . . + . + 
Elytrigia repens . . . . . . . + + 
Campylopus pyriformis + . . . . . . . . 
Campylopus introflexus + . . . . . . . . 
Genista pilosa r . . . . . . . . 
Genista anglica . + . . . . . . . 
Cladonia grayi . . + . . . . . . 
Polytrichum formosum . . + . . . . . . 
Plagiomnium cuspidatum . . . + . . . . . 
Erigeron canadensis . . . . . + . . . 
Polytrichum formosum . . . . . + . . . 
Polygala vulgaris . . . . . . 2m . . 
Polygala serpyllifolia . . . . . . + . . 
Hypnum cupressiforme  . . . . . . 1 . . 
Fissidens taxifolius . . . . . . r . . 
Plagiomnium affine . . . . . . . 2m . 
Arenaria serpyllifolia . . . . . . . + . 
Veronica arvensis . . . . . . . + . 
Phleum pratense s.l. . . . . . . . r . 
 
 
In het voorgaande hebben we laten zien dat de 
vegetatiegradiënt langs de Hofweg over het Ud-
deler Buurtveld aan beide zijden van de weg ver-
schillend is. Kunnen we aan de hand van wat we 
hierboven geschetst hebben, ontrafelen welke 

factoren de gradiënt bepalen? Is het Westhoff’s 
off the road-locomotion-gradient, is het verrij-
king van de berm door afspoeling/instuiving, of 
is het nog wat anders? 
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De vegetatie op de half-verharde weg wordt voor 
een belangrijk deel bepaald door matige berijding 
cq. betreding. Maar zijn er waarneembare sporen 
van tred en/of berijding in de bermen? De vijf 
vegetatietypen vormen een reeks in de volgende 
zonering: 
 
Genisto-Callunetum danthonietosum  schraal 
Polygalo-Nardetum  verstoord Polygalo-
Nardetum  overgang Polygalo-Nardetum / Fi-
lagini-Vulpietum  Prunello-Ranunculetum,  
 
oftewel 
 
kruidenrijke heide  schraal heischraal grasland 
 open heischraal grasland met eenjarigen  
overgang van heischraal grasland naar pionier-
grasland  tredvegetatie. 
 
Hierin zijn een twee duidelijke gradiënten her-
kenbaar. Allereerst een verstoringsgradiënt: 
gaande van de heide naar de weg valt de vegeta-
tie open en neemt het aandeel eenjarigen en ande-
re storingssoorten toe. Bovendien verschuift het 
levensvormenspectrum, van een door immer-
groene dwergstruiken (microfanerophyten) ge-
domineerd systeem, via door grasachtige hemi-
cryptophyten gedomineerd gesloten grasland, 
naar door hemicryptophyten gekenmerkt grasland 
waarin gaandeweg steeds meer annuellen voor-
komen; op het pad krijgt dit het karakter van een 
zeer open vegetatie. Het ligt voor de hand om de-
ze reeks van toenemende verstoring te relateren 
aan tred, maar aan de zuidzijde van de weg wor-
den de annuellen ook sterk bevorderd door de ac-
tiviteiten van dieren (konijnen en zwijnen).  
 
Dat brengt ons op een volgende gradiënt, name-
lijk in nutriëntenbeschikbaarheid (“verrijking”). 
Zwijnenactiviteit lijkt op de Veluwe opvallend 
vaak gebonden aan paden en wegen: hier is voor 
de dieren duidelijk meer te halen dan in de direct 
aangrenzende bos- en heidevegetatie. In relatie 
tot onze opnamen langs de Hofweg is dit ook 
duidelijk: ten opzichte van de nutriëntenbeschik-
baarheid in de heide is dit in het eerste volgende 
stadium (schraal heischraal grasland), al duidelijk 
verhoogd, wat tot uiting komt in de hoge bedek-
king van Galium saxatile en Pleurozium schrebe-
ri, en het optreden van Achillea millefolium en 
Plantago lanceolata. Het voorkomen van de eer-
ste twee genoemde soorten worden, dat is hier-
boven ook al gemeld, in de droge zandheide gere-
lateerd aan de beschikbaarheid van nitraat 
(Bijlsma et al. 2020). In de volgende zones treden 

tal van andere graslandplanten uit de Koelerio-
Corynephoretea en zelfs Molinio-
Arrhenatheretea (incl. de Agrostietalia) op, zoals 
Agrostis capillaris, Festuca rubra, Leontodon 
saxatilis, Prunella vulgaris, Trifolium dubium, T. 
repens, Luzula campestris en Leontodon autum-
nalis, om uiteindelijk op de weg te eindigen met 
Lolium perenne, Plantago major, Taraxacum 
sect. Ruderalia en Brachythecium rutabulum. 
Hieraan gekoppeld is een verandering in het hu-
musprofiel zichtbaar, van een morprofiel dat ge-
domineerd wordt door een ectorganisch horizont 
naar een mullmoderprofiel waarin nauwelijks 
sprake is van ectorganische horizont.  
 
Deze twee gradiënten zijn op basis van onze ve-
getatie-analyse niet goed uit elkaar te halen. Onze 
hypothese is dat de weg zorgt voor een chemi-
sche verandering in de wortelzone, door instui-
ving, uitspoeling, maar mogelijk ook door ver-
dichting. Hierdoor verandert de hele levensge-
meenschap, zowel het bodemleven, als de vegeta-
tie, als de aantrekkingskracht op zoogdieren. 
Door hun gewroet en gegraaf verandert de struc-
tuur van bodem, met verdergaande fysische en 
chemische veranderingen als gevolg. Het is dit 
hele complex van factoren dat de soortensamen-
stelling van de vegetatie veroorzaakt (vgl. Tüxen 
1970) en zonder verdere metingen van onder 
meer de bodemchemie is geen goede inschatting 
te maken van de invloed van beide factoren. Dui-
delijk is echter dat de weg leidt tot een sterke 
verandering van het systeem. 
 
 
STORING, EEN ESSENTIËLE FACTOR 
 
Zoals reeds geschreven was bij aanvang van de 
excursie het plan om van de gradiënt ook een 
sigmaopname te maken, maar door gebrek aan 
tijd kwamen we daar niet aan toe. Jammer, want 
het maken van dergelijke opnamen van het vege-
tatiecomplex is niet iets wat veel wordt gedaan en 
wat vaak wel heel nieuwe gezichtspunten opent. 
In het geval van de Hofweg zouden twee van 
dergelijke sigmaopnamen gemaakt kunnen zijn, 
één aan de noordzijde en één aan de zuidzijde 
van de weg. Dergelijke opnamen zijn dan tussen 
de 10 en 15 meter lang en enkele meters breed, 
zo breed dat ze de gehele gradiënt (excl. de hei-
de) omvatten. In deze complexopname zouden 
dan de verschillende vegetatietypen genoteerd 
worden en er zou een schatting gemaakt worden 
van het voorkomen van elk type.  
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In ons geval zouden de twee sigmaopnamen van 
beide wegzijdes ongeveer hetzelfde beeld te zien 
geven. Hülbusch (1979) laat echter heel beeldend 
zien hoe het vegetatiecomplex van weg+berm de 
intensiteit van gebruik weerspiegelt als je derge-
lijke opnamen met elkaar vergelijkt die op ver-
schillende afstanden van het dorp zijn gemaakt. 
Dat hadden wij op die ene plek aan de Hofweg 
natuurlijk nooit kunnen aantonen. De dag op het 
Uddeler buurtveld heeft ons echter wel geleerd 
dat er een tamelijk brede zone is (kan zijn?) langs 
dergelijke halfverharde heidepaden waarin de ve-
getatie een duidelijke zonering vertoont en er 
meer variatie is dan op het eerste gezicht lijkt. De 
zone herbergt erg veel soorten en gemeenschap-
pen die in de heide volledig ontbreken, met name 
heischrale graslanden en hieraan verwante gras-
landen. Het roept de vraag op hoe dit in de voor-
oorlogse boereneconomie zat toen de plaggen-
landbouw nog functioneerde: waren de Nardetea-
gemeenschappen toen ook grotendeels gebonden 
aan wegen en paden? Of kwamen ze veel breder 
voor in de heide, doordat daar bijvoorbeeld in ge-
rommeld werd (vgl. Haveman 2005)?  
 
Vanuit behoudsoogpunt is de waarde van paden 
door de heide niet licht te overschatten. Het zijn 

op zijn minst de laatste restanten van een bloem-
rijkere heide, als ze niet altijd al het zwaartepunt 
vormden van de botanische diversiteit in het hei-
delandschap. In de loop van de afgelopen eeuw 
zijn steeds meer heidepaden verdwenen en ook 
nu nog worden door beheerders van heideterrei-
nen paden afgesloten. Recente afsluitingen lijken 
ingegeven te zijn door het argument dat paden 
leiden tot verstoring en dat aaneengesloten heides 
te verkiezen zijn boven een met paden en paadjes 
doorsneden heide. Het miskent de verrijkende in-
vloed die de paden hebben op het heideland-
schap. Bovendien is de heide geen natuur an sich: 
het is een gebruikssysteem dat zijn waarde ont-
leent aan het menselijke gebruik en het daarbij 
behorende verstoringsregime. Dat leidde ook, in 
elk geval plaatselijk tot een dichtheid aan paden 
die onvergelijkbaar is met de huidige situatie. Het 
beste voorbeeld dat wij kennen zijn de 
Doornspijkse en Oldebroekse Heide op de 
Noord-Veluwe, waar rond 1880 de dichtheid aan 
paden echt hoog was. Ook op het Uddeler buurt-
veld rest echter maar weinig van de oorspronke-
lijke paden (Figuur 1). Het kan bijna niet anders 
of dit heeft een negatief effect op de botanische 
rijkdom van de heide, en daarmee ook op de 
faunistische diversiteit.  

 

 
Figuur 1. Het Uddeler buurtveld in 1880 (links) en 2024 (rechts). De Hofweg is herkenbaar als de lange rechte weg die van 
Het Hof in de linkerbovenhoek van de kaart naar het zuidoosten loopt. Opvallend is het verschil in aantal paden door de hei-
de in beide situaties (Bron: topotijdreis.nl). 

De heide is geen natuur die wel vaart bij de uit-
banning van zo veel mogelijk menselijke invloed. 
Integendeel: menselijke verstoring is de belang-
rijkste systeemfactor die leidde tot de karakteris-
tieke soortensamenstelling (en -rijkdom). Niet al-
leen de heide zelf, het Genisto-Callunetum, 
maakte onderdeel uit van dat systeem. Ook de 
wegen en paden en de daaraan gelieerde planten-
gemeenschappen, zoals het Polygalo-Nardetum, 
Rumici-Spergularietum en Illecebretum (en de 
hieraan gebonden planten en afhankelijke die-

ren), vormden een element van dat landschap, 
een element dat alleen te verstaan is vanuit de 
gebruiksfunctie (Hülbusch 1979): ontsluiting van 
de productievlakken (heide) vanuit de bewoning 
(de dorpen). Deze menselijke invloed is van 
groot belang geweest voor de diversiteit in het 
heidelandschap. Nu de paden niet langer nodig 
zijn voor de exploitatie kunnen ze worden afge-
sloten. Het verdwijnen van heidepaden is alleen 
te begrijpen als gevolg van de scheiding tussen 
dorp en de (voormalige) productievlakken. Voor 
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een belangrijk deel is daarmee ook het verdwij-
nen van de typische vegetatie van de weg en 
wegrand in het heidelandschap een vingerwijzing 

(indicie) naar de omwenteling die in het land-
bouwsysteem heeft plaatsgevonden in de 20ste 
eeuw.  
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